
 

DOPPELBEHANDLUNG mit Zusatzbehandlung 

„Doppelt hilft besser“


• Die Doppelbehandlung verdoppelt die Dauer der Therapieeinheit. Hinzu kommt je nach Bedarf 
die Behandlungsdauer der Zusatzbehandlung. Sie haben weniger Anfahrten, weniger 
Wartezeiten und längere Therapieintervalle. 


• Wir führen auf ärztliche Anweisung zwei Einheiten (desselben Heilmittels) als eine 
zusammenhängende Behandlungseinheit durch. 


Was sind die Vorteile einer Doppelbehandlung mit Zusatzbehandlung?


• Doppelbehandlungen mit Zusatzbehandlung haben den Vorteil, dass der Therapeut mehr Zeit 
für die Behandlung hat. 


• Somit können wir intensiver an Ihren Therapiezielen arbeiten. Gerade im Rahmen des 
motorischen Lernen hat sich gezeigt, dass die Wiederholung der Wiederholung einen enorm 
großen Einfluss auf das Therapieergebnis hat. 


• Aber nicht nur das, die verlängerte Therapiezeit ermöglicht es uns, v.a. an Ihren Teilhabe bzw. 
Alltags orientierten Zielen zu arbeiten. So können wir z.B. gemeinsam einen Einkauf erledigen 
und das S-Bahn fahren mit Ihrem neuen Hilfsmittel erproben.


Wie kann eine Doppelbehandlung mit Zusatzbehandlung verordnet werden?


• Auf dem Rezept wird hinter dem verordneten Heilmittel „als Doppelbehandlung“ 
angegeben. Die Zusatzbehandlung (Ergänzendes Heilmittel) wird pro Doppelbehandlung 
jeweils einzeln angegeben.  

• Wir empfehlen Ihnen, hierfür Ihren Neurologen oder Hausarzt anzusprechen.


Wie lange dauert eine Doppelbehandlung mit Zusatzbehandlung? 


Entsprechend der Vergütung durch die Krankenkassen: 

• KG Krankengymnastik ZNS: Einzelbehandlung 15 Minuten, Doppelbehandlung 30 Minuten 

• KG Zentrales Nervensystem Bobath / PNF: Einzelbehandlung 25 Minuten, Doppelbehandlung 

50 Minuten 

• MLD Manuelle Lymphdrainage und KGG Krankengymnastik am Gerät bleiben unverändert


* Bitte beachten Sie, dass in den Behandlungszeiten die Zeiten für die Vor- und Nachbereitung sowie die 
Dokumentation integriert sind.  

Zuzahlung

Liegt kein Rezept für die Doppelbehandlung vor, können Sie diese auf Selbstzahlerbasis zukaufen 
(zuzüglich der gesetzlichen Rezeptgebühr). Zur Preisübersicht.


