u PRAXIS FUR
ZAHNHEILKUNDE

Dr. Friedemann Petschelt
Dr. Susanne Sinka

Dr. Nina Heining

Dr. Daniel Skibbe

Dr. Andreas Petschelt

Dr. Johannes Petschelt
Dr. Julia Petschelt

Dr. Alina Forster

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

die Untersuchung hat ergeben, dass bei lhnen eine Implantation zur Wiederherstellung Ihres
Kauvermdgens und/oder aus asthetischen Griinden in Betracht kommt. Man versteht darunter die
Einpflanzung einer kiinstlichen Zahnwurzel (Implantat) in den Kiefer, die nach der Einheilung zur
Befestigung Ihres Zahnersatzes (Krone, Briicke, Prothese) dient.

Das Implantat

Implantate bestehen aus gewebefreundlichen Materialien (Titan); iiber 95% aller Implantate halten
viele Jahre. Eine Garantie kann aber nicht Gbernommen werden. Der fiir Sie in Betracht
kommende Implantat-Typ wird nach lhren Kieferverhaltnissen ausgewahlt.

Operationsverfahren

In ortlicher Betaubung wird das Zahnfleisch im Bereich der Implantation in der Regel eroffnet und der
Knochen zur Aufnahme des Implantates freigelegt. Dann wird mit Bohrern im Knochen ein Hohlraum
geschaffen, in den das Implantat eingefligt wird. AnschlieBend wird das Zahnfleisch vernaht. Nach dem
Eingriff konnen voriibergehende Schwellungen auftreten. Selten zeigt sich wahrend der Operation, dass
eine Implantation nicht maglich ist. In diesem Fall wird der Eingriff abgebrochen und die Wunde durch
Nahte verschlossen.

Einheilung

Im Regelfall dauert es 3-6 Monate, bis das Implantat eingeheilt ist. Nach der Einheilung kann es notwen-
dig werden, das Zahnfleisch (iber dem Implantat zur Aufnahme des Zahnersatzes abzutragen.

Mégliche Komplikationen

Den Erfolg einer Behandlung und ihre absolute Risikofreiheit kann kein Arzt garantieren. Die allgemeinen
Gefahren operativer Eingriffe, wie z.B. Infektionen, sind bei diesem Eingriff vergleichsweise selten.

Dank der Fortschritte der Medizin kdnnen wir auch mehr als friiher dagegen tun. Im Oberkiefer kann es
sehr selten zu einer Er6ffnung der in unmittelbarer Nahe liegenden Nasen- oder Kieferhohlen kommen.
Meist heilt auch dann das Implantat ohne schédliche Folgen ein. Im Backenzahnbereich des Unterkiefers
kann es in seltenen Fallen zu einer Verletzung des Unterkiefernervs kommen. Dies hat ein voriiber-
gehendes, sehr selten auch ein dauerndes Taubheitsgefiihl der Unterlippe zur Folge.

Die Beweglichkeit der Lippe wird dadurch nicht beeintrachtigt. Vereinzelt heilen Implantate nicht ein.

Sie lockern sich wahrend der Einheilungszeit und miissen entfernt oder erneuert werden.
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Um das Risiko moglichst gering zu halten, bitte wir Sie, folgende Fragen zu beantworten:

1. Leiden Sie unter einer Erkrankung? Ja Nein
Wenn ja, unter welcher?

2. Besteht eine Allergie (z.B. Heuschnupfen), Uberempfindlichkeit
gegen Nahrungsmittel (z.B. Obst), Medikamente, Pflaster,
ortliche Betaubungsmittel, Metalle? Ja Nein

3. Haben Sie bisher Betdubungsspritzen bei Zahnentfernung oder
sonstigen zahnarztlichen BehandlungsmaBnahmen gut vertragen? Ja Nein

4. Besteht eine vermehrte Blutungsneigung selbst bei kleinen
Verletzungen oder nach Zahnziehen? Ja Nein

5. Nehmen Sie dauernd oder haufiger Medikamente? Ja Nein

Bitte fragen Sie uns,
wenn Sie noch weitere Einzelheiten (iber die Behandlung oder tiber mégliche Komplikationen wissen wollen.

Verhalten nach dem Eingriff: (Bitte am Implantationstag und an den zwei folgenden Tagen)

nicht rauchen, keinen Bohnenkaffee, keinen Alkohol trinken

keine korperlichen Anstrengungen

wenig sprechen

nur flissige und weiche Nahrung zu sich nehmen, jedoch keine Milch- u. Mehlspeisen
nach dem Essen kurz mit lauwarmem Wasser splilen

Implantatbereich nicht beriihren

Zahne putzen, aber nicht im Implantatbereich.

Nach der Implantation Leistungssport, extreme klimatische Belastungen (z.B. Skilaufen, Tropenreisen)
vermeiden.

Suchen Sie uns bitte sofort auf, wenn im Verlauf des ersten Vierteljahres ungewohnliche Empfindungen an
der Stelle der Implantation auftreten.

Erfolgsaussichten

Entscheidenden Einfluss auf den Erfolg der Behandlung hat Ihre Mundhygiene. Nur wenn Sie bereit sind, moglichst
nach jeder Mahlzeit lhre Zdhne und das Gebiet der Implantation sorgfaltig zu reinigen, ist ein Dauererfolg mdglich.
Diese Bereitschaft darf niemals nachlassen! Eine ,Professionelle Zahnreinigung” — eine von Experten ausgefiihrte
Tiefenreinigung — ist eine hervorragende Investition in die Langlebigkeit der Zdhne und auch der Implantate.

Erklarung des Patienten nach dem Aufklarungsgesprach

Herr/Frau DI. c..oovevvvecevvcccieia hat mit mir heute anhand der Hinweise im Merkblatt ein Aufklarungsgesprach
gefiihrt, bei dem ich alle mich interessierenden Fragen stellen konnte. Ich habe keine weiteren Fragen. Ich willige
hiermit in den vorgeschlagenen Eingriff ein.
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