
ZUM GRIECHEN

G R I E C H I S C H  M E D I T E R R A N E  K Ü C H E



Alle Gerichte werden auch außer Haus verkauft.

Griechenland, das Land mit den zahlreichen Inselketten, 
war schon vor tausend Jahren etwas ganz Besonderes. 

Hochkarätige Philosophen und Denker brachte Griechenland hervor, 
nicht zuletzt die Olympischen Spiele verdanken wir ihm. 

Phantastische Sagen und Mythen ranken sich um die antiken Säulen alter Kultstätten. 
Besucher erleben noch heute das Flair vergangener Tage. 

Diesen Zauber möchetn wir Ihnen vermitteln. 
Bei leckeren Lamm-, Salat, Gemüse- und anderen typischen Gerichten 

können Sie den Alltag für ein paar Stunden vergessen. 

Öffnungszeiten:
Dienstag bis Samstag 16.00 - 22.30 Uhr (warme Küche)
Sonntag und Feiertags 12.00 - 22.30 Uhr (warme Küche)

Montags Ruhetag

Zum Griechen
Segeberger Straße 45

23845 Itzstedt
Tel. 04535 / 515999

info@zumgriechen-itzstedt.de
www.zumgriechen-itzstedt.de

Inh. Nikolaos Trigkas & Christos Kapsalis

Lieber Gast, Informationen über Zutaten in unseren Speisen die Allergien auslösen können, erhalten Sie auf Nachfrage 
bei unseren Servicemitarbeitern. Diese stellen Ihnen gerne auch eine schriftliche Dokumentation zur Verfügung.   

Die in unserer Speisekarte aufgeführten Preise verstehen sich einschließlich Bedienung und der gesetzlichen Mehrwertsteuer.

ZUM GRIECHEN



1   6,00 €
2 

  7,00 €
3 

(A,C,G,2)

5   5,00 €
6   6,50 €
7   6,50 €
8   5,50 € 

9 

SUPPEN
BOHNENSUPPE (L) 

ZWIEBELSUPPE (G,1)  
überbacken 

BAUERNSUPPE (L) 

VORSPEISEN
TZAZIKI (G)

GEBRATENE PEPERONI mit Knoblauchdip 

TARAMASALAT Salat aus Fischrogen 

OLIVEN ODER PEPERONI  

FETA griechischer Schafskäse   9,00 €
10 KALTE PLATTE 

Tzaziki, Dolmadakia, Taramas, Chtipiti, Schafskäse und dicke Bohnen 
1 Person 11,00 €
2 Personen 22,00 €

11  CHTIPITI pikante Schafskäsecreme   6,50 €
12  „PERIKLES TELLER“ 

verschiedene kalte und warme Vorspeisen
1 Person 
2 Personen  

13 DOLMADAKIA gefüllte Weinblätter mit Tzaziki   8,00 €
14 FASOLIA GIGANTES Riesenbohnen in Tomatensauce   7,50 €
15 GEGRILLTER SCHAFSKÄSE        10,00 €
16 SAGANAKI Schafskäse gebraten mit Tzaziki   10,00 €
17 PANIERTE ZWIEBELRINGE mit Knoblauchdip   7,50 €
18 6 PANIERTE GARNELEN mit Knoblauchdip   10,00 €
19 FRISCH GEFÜLLTE CHAMPIGNONS mit Käse überbacken   10,50 €
20 CALAMARES GEBRATEN mit Knoblauchdip   10,50 €
20A AUBERGINEN UND ZUCCHINI PANIERT mit Tzaziki   9,50 €
20B GEBRATENE SARDINEN mit Knoblauchdip   10,00 €

22,00 €
11,00 €

  6,50 €

(2)

(G)

(G,A,D)

(G)

(G,A,D)

(2)

(2,3)

(G)

(A,G,C)

(4,2)

(A,C,M,4,2)

(G)

(A,G,C,2)

(A,G,C)

(A,G,C,2)



KNOBLAUCHDIP     1,50 €
KNOBLAUCHBROT   4,00 €
POMMES FRITES    3,50 €
REIS MIT TOMATENSAUCE    3,50 €
FRITTIERTE KARTOFFELN     3,50 € 

OFENKARTOFFEL MIT TZAZIKI   5,50 €
BLATTSPINAT    4,50 €
CHAMPIGNONS GEBRATEN 
mit Zwiebeln und Paprika   7,50 €
ROSMARINKARTOFFELN   4,00 € 

METAXASAUCE   4,50 €
PFEFFERRAHMSAUCE   5,00 €
GORGONZOLASAUCE   5,00 €

21 KLEINER GEMISCHTER SALAT   4,00 €
21B GROSSER GEMISCHTER SALAT   6,50 €
22 THUNFISCH-SALAT 

 11,00 €
23 BAUERN-SALAT 

Großer gemischter Salat mit Schafskäse, Oliven und Peperoni

Großer gemischter Salat mit Thunfisch und Ei

 12,00 €
24 KRAUTSALAT   6,00 €
25 GEMISCHTER SALAT MIT PUTENSTREIFEN 

mit Ei und Knoblauchbrot 14,00 €

BEILAGEN

HAUSGEMACHTE SAUCEN

SALATE
Alle Salate werden wahlweise mit hausgemachtem Dressing 
oder Olivenöl und Balsamico serviert.

(G,C)

(M)

(G)

(G,8)

(G,8)

(G,8)

(2)

(2)

(C,G,2)

(G,2)

(C,2)



26 GYROS 
mit Tzatziki 15,80 ¤

27 GYROS „SPEZIAL“
mit Champignons in Sahnesauce  17,00 ¤

28 SOUVLAKI
  17,00 ¤

29 SOUVLAKI
� LDPPVSLH�H PLW T]D]LNL

� SFKZHLQHILOHWVSLH�H PLW T]D]LNL

 22,00 ¤

30 RUMPSTEAK
PLW ZZLHEHOQ� CKDPSLJQRQV� PDSULND XQG T]D]LNL 27,00 ¤

31 PAIDAKIA
� LDPPNRWHOHWWV PLW T]D]LNL 19,00 ¤

32 SOUTZOUKAKIA
3 Hacksteaks in Tomatensauce mit Tzaziki 16,50 ¤

33 BIFTEKI
HDFNIVWHDN JHI�OOW PLW SFKDIVNlVH XQG T]D]LNL 17,50 ¤

34 RINDERLEBER
PLW ZZLHEHOQ� CKDPSLJQRQV� PDSULND XQG T]D]LNL 16,50 ¤

35 KORFU�PLATTE
SRXYODNL� HDFNVWHDN� *\URV XQG T]D]LNL 19,00 ¤

36 M<KONOS�PLATTE
SRXYODNL� LHEHU� *\URV XQG T]D]LNL 19,00 ¤

37 PAROS�PLATTE
SRXYODNL� HDFNVWHDN� *\URV� LDPPNRWHOHWW XQG T]D]LNL 23,00 ¤

38 LEBER�TELLER
*\URV� LHEHU XQG T]D]LNL  18,00 ¤

39 *<ROS�PLATTE
*\URV� SRXYODNL XQG T]D]LNL 18,00 ¤

40 PAROS�PLATTE FhR � PERSONEN 
SRXYODNL� HDFNVWHDN� LDPPNRWHOHWW� *\URV XQG T]D]LNL 46,00 ¤

41 LAMMFILET
PLW T]D]LNL XQG KUlXWHUEXWWHU 25,50 ¤

42 LAMM�PLATTE
 26,50 ¤

43 „E;OCHIKO“
 21,00 ¤

SPEZIALITÄTEN VOM GRILL
AOOH *HUiFKWH ZHUGen mit gemischtem SalaW VHUYLHUt, GD]X IULWWLHUWH KDUtoffeln
XQG RHLV� Wahlweise: OIHQNDUtoffel mit Tzaziki als Beilage 1,00 ¤ AXISUHLV�

LDPPVSLH�� LDPPNRWHOHWWV� LDPPILOHW XQG T]D]LNL

SFKZHLQHILOHW PLW KlVH �EHUEDFNHQ

(G)

(G)

(G)

(G)

(G)

(G)

(G)

(G)

(G)

(G)

(G)

(G)

(G)

(G)

(G)

(G)

(G)

(G)



50 GYROS-PFANNE     
in Metaxasauce mit Pommes Frites und Käse überbacken  19,00 ¤

51 KOKKINISTO 
oder mit Riesenbohnen, oder mit Stifado (Zwiebeln)  21,00 ¤

52 LAMMHAXE mit Kartoffeln,
oder mit Riesenbohnen, oder mit Stifado (Zwiebeln)  22,00 ¤

53 BAUERNPFANNE 
mit Zwiebeln, Paprika und Champignons in Rahmsauce, dazu Kartoffeln    20,00 ¤

55 LAMMPFANNE Geschmortes Lamm mit Gemüse und Stifado    25,00 ¤

FILETS IN HAUSGEMACHTEN SAUCEN
Alle Filetgerichte werden mit gemischtem Salat serviert, dazu reichen wir 
Rosmarinkartoffeln und Blattspinat. Wahlweise: Ofenkartoffel mit Tzaziki 
als Beilage 1,00 ¤ Aufpreis.

44 SCHWEINEFILET in Metaxasauce       22,00 ¤

45 LAMMFILET in Metaxasauce       26,70 ¤

46 PUTENBRUSTFILET in Metaxasauce       21,50 ¤

47 LAMMFILET in Basilikumsauce      26,70 ¤

48 RUMPSTEAK in Pfefferrahmsauce      27,50 ¤

49 STEAK-PLATTE IN METAXASAUCE   28,00 ¤

IN DER PFANNE SERVIERT
Alle Hauptgerichte werden mit gemischtem Salat serviert. 
Wahlweise: Ofenkartoffel mit Tzaziki als Beilage 1,00 ¤ Aufpreis.

FISCH-GERICHTE
Alle Fisch-Gerichte werden mit gemischtem Salat serviert.

54 CALAMARES GEBRATEN mit Ofenkartoffel und Tzaziki    19,00 ¤

56 LACHSSTEAK VOM GRILL mit Ofenkartoffel und Tzaziki    22,50 ¤

57 ZANDERFILET IN OLIVENÖL GEBRATEN     
mit Rosmarinkartoffeln und Blattspinat    23,50 ¤

58 5 RIESENGARNELEN (BLACK TIGER) VOM GRILL     
mit Ofenkartoffel und Tzaziki        26,00 ¤

59 5 RIESENGARNELEN (BLACK TIGER) IN OLIVENÖL GEBRATEN  
mit Rosmarinkartoffeln und Blattspinat       26,00 ¤

Rumpsteak, Lamm- und Schweinefilet

(G,8)

(G,8)

(G,8)

(G,8)

(G,8)

(G,8)

(G,8)

(L,1)

(L,1)

(G,**)

(A,G)

(G)

(G,3,5)

(G,3,5)



60  ZANDERFILET & RIESENGARNELEN (BLACK TIGER) 
IN OLIVENÖL GEBRATEN 
mit Rosmarinkartoffeln und Blattspinat 27,00 ¤

61 SARDINEN GEBRATEN mit Ofenkartoffel und Tzaziki

Calamares, Sardinen, Zanderfilet, Riesengarnele, dazu Ofenkartoffel und Tzaziki

 18,00 ¤

72 FISCHPLATTE 
 28,00 ¤

73 Für 2 Personen 56,00 ¤

INTERNATIONALE SPEZIALITÄTEN
Alle hauptgerichte werden mit gemischtem salat serviert. 
Wahlweise: Ofenkartoffel mit Tzaziki als Beilage 1,00 ¤  Aufpreis.

62 LAMMFILET IN GORGONZOLASAUCE 
mit Rosmarinkartoffeln und Blattspinat 27,50 ¤

63 SCHNITZEL „WIENER ART“ 
mit Pommes Frites 16,00 ¤

64 SCHNITZEL MIT CHAMPIGNONS
in Rahmsauce mit Pommes Frites 18,00 ¤

65 JÄGERSCHNITZEL 
mit Pommes Frites 18,00 ¤

66 PUTENBRUSTFILET IN PFEFFERRAHMSAUCE 
mit Blattspinat und Rosmarinkartoffeln 21,50 ¤

67 PUTENBRUSTFILET IN GORGONZOLASAUCE 
mit Blattspinat und Rosmarinkartoffeln 21,50 ¤

FÜR UNSERE KLEINEN GÄSTE
zu allen Kinder-tellern servieren wir einen gemischten salat. 
Wahlweise: Tzaziki als Beilage 1,00 €  Aufpreis, für Erwachsene 1,50 ¤  Aufpreis. 

68 GYROS 
mit Pommes Frites 9,00 ¤

69 SOUVLAKI 
mit Pommes Frites 9,00 ¤

70 HACKSTEAK 
mit Pommes Frites 9,00 ¤

71 PUTENSTEAK 
mit Pommes Frites 9,00 ¤

71B SCHNITZEL 
mit Pommes Frites 9,00 ¤

(G,3,5)

(G)

(G,A,3,5)

(G,8)

(A,C)

(A,C,G,8,**)

(A,C,1)

(G,8)

(G,8)

(A,C)



0,2 l  3,00 ¤  
0,4 l    4,00 ¤

0,2 l  3,00 ¤  
0,4 l    4,00 ¤

0,33 l  FL   4,00 ¤

0,2 l  3,00 ¤  
0,4 l    4,00 ¤

0,25 l  FL   3,00 ¤
0,75 l  FL 7,00 ¤

ALKOHOLFREIE GETRÄNKE
COCA COLA *** 

COCA COLA LIGHT *** 

COCA COLA ZERO *** 

FANTA, SPRITE **  

MINERALWASSER ST. MICHAELIS

ST. MICHAELIS (STILL) 0,25 l  FL 
0,75 l  FL 

100%  0,2 l   3,00 ¤

  3,00 ¤
6,50 ¤

100%  0,2 l   3,00 ¤

0,2 l   3,00 €     0,4l   5,00 €

0,2 l FL 3,50 ¤

0,2 l FL 3,50 ¤

0,2 l FL 3,50 ¤

0,2 l  3,00 ¤  
0,4 l    4,00 ¤

100%  

3,50 ¤
4,00 ¤
3,50 ¤

  3,00 ¤
4,50 ¤

  3,00 ¤

ORANGENSAFT 

APFELSAFT 

BANANENSAFT 

KIRSCHSAFT 

SCHWEPPES TONIC WATER **** 

SCHWEPPES BITTER LEMON **** 

SCHWEPPES GINGER ALE **** 

SPEZI ** *** 

APFEL- ODER KIRSCHSCHORLE 

RHABARBERSCHORLE

KI-BA 

HEISSE GETRÄNKE
KAFFEE CREMA 
CAPPUCCINO 
GRIECHISCHER MOCCA 
TASSE SCHWARZER TEE 
LATTE MACCHIATO 
ESPRESSO 
ESPRESSO, doppelt 4,50 ¤

0,2 l   3,00 €     0,4l   5,00 €

0,2 l   3,50 €     0,4l   4,50 €

0,2 l   3,00 €     0,4l   5,00 €

0,2 l   3,00 €     0,4l   5,00 €

(Klassik, Pfefferminz, Kamille, Minze-Ingwer)



4,8 % 0,3 l 3,80 ¤
4,8 %  0,4 l 4,30 ¤

4,9 % 0,3 l 4,00 ¤
4,9 %  0,5 l 5,50 ¤

5,0 % 0,3 l 3,70 ¤
5,0 %  0,5 l 5,20 ¤

0,33 l FL 3,70 ¤

0,5 l FL 5,50 ¤

2,4 %  0,3 l 3,80 ¤
2,4 %  0,4 l 4,30 ¤

LONGDRINKS

37,5 %  2 cl 2,30 ¤

38 % 4 cl 4,50 ¤

BIER
VELTINS PILS VOM FASS  

GREVENSTEINER VOM FASS 

„MAISEL‘S WEISSE“ WEIZENBIER 

VELTINS PILS ALKOHOLFREI 

„MAISEL‘S WEISSE“ WEIZEN ALKOHOLFREI 

ALSTERWASSER 

APERITIF
OUZO HAUSMARKE

OUZO PILAWAS AUF EIS

CAMPARI-ORANGENSAFT ** 25 % 5 cl 7,30 ¤

MARTINI WEISS 15 %  5 cl 6,30 ¤

APEROL SPRITZ 10,5 %  0,2 l 7,60 ¤

JIM BEAM COLA *** 40 % 4 cl   7,00 ¤

BACARDI COLA *** 37,5 %  4 cl   7,00 ¤

BALLANTINES COLA *** 40 % 4 cl   6,50 ¤

KORN COLA *** 37,5 %  4 cl   6,00 ¤

WODKA LEMON ***** 40 % 4 cl   7,50 ¤

JACK DANIELS COLA ***  40 % 4 cl   8,50 ¤

HAVANNA CLUB ESPECIAL COLA *** 40 % 4 cl   8,50 ¤



PROSECCO

OFFENE WEINE

PROSECCO HAUSMARKE  10,5 %  0,1 l 3,80 ¤

PROSECCO HAUSMARKE AUF EIS    10,5 %  0,2 l 6,30 ¤

PROSECCO HAUSMARKE  10,5 %  0,75 l 20,50 ¤

WEISS / ROSÉ 
MOSCHOFILERO, trocken 11,5 %  0,2 l   5,50 ¤

11,5 %  0,5 l  13,50 ¤

IMIGLIKOS, lieblich 11,5 %  0,2 l 5,50 ¤
11,5 %  0,5 l  12,00 ¤

WEINSCHORLE       0,2 l   5,00 ¤

ROSÉ, trocken      11,5 %  0,2 l 6,00 ¤
11,5 %  0,5 l  13,00 ¤

ROT 
NAUSSA, trocken ***** 12,5 %  0,2 l 6,00 ¤

11,5 %  0,5 l  13,00 ¤

APELIA BLACK LABEL,  lieblich ***** 11,5 %  0,2 l 6,50 ¤
11,5 %  0,5 l  15,50 ¤

MAKEDONIKOS, halbtrocken 12,5 %  0,2 l   6,00 ¤
12,5 %  0,5 l  15,00 ¤

LIKÖRWEINE 
SAMOS, weiss 15 %  0,2 l 7,50 ¤

15 %  0,5 l  17,50 ¤

MAVRODAPHNE, rot ***** 15 %  0,2 l 7,50 ¤
15 %  0,5 l  17,50 ¤

RETSINA MALAMATINA 11 %  0,25 l FL    6,00 ¤
15 %  0,5 l FL 12,00 ¤



35 %  2 cl 3,50 ¤

40 % 2 cl   3,50 ¤

40% 2 cl   3,50 ¤

17 % 2 cl 3,50 ¤

40 %  2 cl 5,00 ¤

40 %  2 cl 6,00 ¤

40 %  2 cl 11,00 ¤

SPIRITUOSEN
JÄGERMEISTER  

UNDERBERG       

SAMBUCA    

IRISH CREAM COCKTAIL AUF EIS

WEINBRÄNDE

METAXA 5*   

METAXA 7* 

METAXA PRIVATE RESERVE
mind. 30 Jahre gereift



Zum Griechen
Segeberger Straße 45

23845 Itzstedt
Tel. 04535 / 515999

info@zumgriechen-itzstedt.de
www.zumgriechen-itzstedt.de

Inh. Nikolaos Trigkas & Christos Kapsalis

www.zumgriechen-itzstedt.de

zum_griechen_itzstedt

ZUM GRIECHEN




