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Mehrsprachige Coach und 
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Führungserfahrung im 
universitären Umfeld 

 

 

 
 

BERUFSERFAHRUNGEN 
 

 

 
Führungscoach, -trainerin und Mediatorin I 2013- 
Hochschulen, Öffentliche Verwaltung, Startups 
Deutsch, Französisch, Englisch, Polnisch 
 
Direktorin Sprachenzentrum der UZH und der ETH Zürich 
Universität Zürich | Oktober 2005 – Oktober 2024 

• Strategische Leitung: Ausrichtung der Dienstleistungen an 
strategischen Zielen der beiden Trägerhochschulen, am 
Bedarf der Zielgruppen und an internationalen Trends 

• Führung: Führung von 7 Teamleitenden und 7 Dozierenden 
sowie der Assistentin; Leitung von zwei Teams 

• Management: Planung und Einsatz von finanziellen und 
personellen Ressourcen sowie von Qualitätsentwicklungs-
massnahmen 

• Präsentationen und Publikationen: Vortrags- und 
Publikationstätigkeit zu Fragen der Sprachenlehre und zur 
Führung an Hochschulen 

• Internationale Vernetzung: Dachverband von 
Sprachenzentren an Hochschulen CercleS (Präsidium)

 
 

KONTAKT 
 

 

     +41 79 782 74 44 

St. Alban-Rheinweg 108,                      
CH-4054 Basel   

    sabinaschaffner.ch 

 sabina.schaffner@bluewin.ch 

 

SPRACHKENNTNISSE 
 

 

 
Deutsch (Muttersprache) 

Englisch (C2)  

Französisch (C2) 

Polnisch (C2)  

Russisch (B2)  
Spanisch (B1)  
Italienisch (B1)  
Ukrainisch (A2) 

KENNTNISSE 

EDV 
Olat 
MS Office 

  Teams, Zoom 

Ausbildungs- und Bereichsleiterin Erwachsenenbildung  
Akademie für Erwachsenenbildung, Luzern |                   
Januar 1997 – Oktober 2005 | 
• Management: Leitung des Bereichs Weiterbildung (Co-Leitung 

Strategie, Koordination des Angebotes)                                           

• Train the Trainer: Lehrtätigkeit im Bereich Kommunikation, 
Erwachsenendidaktik und Teamentwicklung 

 
Lehrbeauftragte für Polnisch am Slavischen Seminar  
Universität Basel, Basel |                                                  
Januar 1997 – September 2004 | 
 
• Lehre:  Polnischunterricht für Studierende der Slawistik  

 
Co-Projektleiterin eines Weiterbildungsprojektes der 
Schweizerischen Eidgenossenschaft in Polen 
Warschau, Polen |                                                               
Januar 1992 – Dezember 1996 | 

 
• Co-Projektleitung: Strategische und operative Leitung des 

Weiterbildungsprojektes des Bundes für polnische 
Deutschlehrende  

• Train the Trainer: Lehrtätigkeit im Bereich 
Erwachsenenbildung im Weiterbildungsprogramm für 
Deutschlehrende (Multiplikator*innen) 

 
Gymnasiallehrerin für Französisch und Russisch 
Gymnasium Leonhard, Basel / Gymnasium Muttenz, |   
1978 –1983 | 

• Französischunterricht: Unterricht auf Sekundarstufe 2 bis 
zur Matura 

• Russischunterricht: Einführung von Russisch als Wahlfreifach; 
Russischunterricht auf Anfängerstufe 



 
 

 
 

STUDIUM UND FORSCHUNG 
 

 

 
Mitarbeit im Nationalfondsprojekt der Universität Bern 
unter der Leitung von Prof. Ulrich Schmid 
«Faschismus in Polen 1930-1939»  
2003 – 2005 
 
Doktorat in Russischer Literaturwissenschaft an der 
Universität Freiburg / CH  
Dezember 1993 
 
Gymnasiallehrerinnendiplom Französisch und Russisch, 
Lehrer*innenseminar Basel 
1986 – 1987 
 
Nachdiplomstudienaufenthalte   
Harvard University, Boston, USA |                               
August 1984 – Juli 1985| 
Lomonosov-Universität Moskau, Sowjetunion |         
März 1984 – Juli 1984 

 
Lizentiatsstudium in Slawischer und Französischer 
Sprach- und Literaturwissenschaft  
Basel und Genf 
1978 – 1984 
 
 
 
 
 

 
 

WEITERBILDUNG 
 

 

 
CAS+ Mediation  Universität Freiburg / Fribourg                                               
2023-2024   

 
Master of Advanced Studies in Coaching, FHNW  
2012-2013 
 
Coaching-Lehrgang, Trigon 
2010-2011 
 
CAS Organisationsentwicklung, FHNW  
 

 
 

MITGLIEDSCHAFTEN 
 

 

 

 
 
2019 – 2024 
Präsidium: CercleS (Confédération 
Européenne des Centres de Langues de 
l’Enseignement Supérieur) 

 

 

2013 –  
Berufsverband für Coaching, Supervision     
und Organisationsberatung 
 
 
2024 – 
Universitäre Mediation Schweiz 

 
 

Beraterinnenprofil BSO 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PUBLIKATIONEN 
 

 

 
 

 
 
Führung + 
Coaching 
Workshops in Higher Education  

Sprachenlehre an 
Hochschulen  
Keynotes und Workshops an europäischen 
Hochschulen

2009 

 


