
I Fidele
Trattoria * Pizzeria * Spaghetteria * Italienische Spezialitäten

Speisen & Getränke



Apéritifs
01. Martini (Dry, Bianco, Rosso) 1 5 cl 3,00 €
02. Sherry (Dry,Medium) 5 cl 3,00 €
03. Prosecco 1 cl 3,50 €
04. Campari (Orange, Soda) 1 4 cl 4,50 €
05. Gin Tonic 4 cl 4,50 €
06. Aperol Spritz 1 4 cl 5,00 €

Vorspeisen - Antipasti
09. Focaccia al rosmarino Pizzabrot Rosmarin und Olivenöl 3,50 €
10. Mozzarella con Pomodori e Basilico Mozzarella mit 

frischem Basilikum und Tomaten 10, G 

 6,00 €

 
11. Funghi Ripieni gefüllte Champignons mit Spinat und 

Gorgonzolasauce überbacken 10, G

 6,00 €
 

12. Broccoli Gratinati al Forno im Ofen gebackener Broc-
coli mit Gorgonzola überbacken 10, G

 6,00 € 

13. Mediterraner Vorspeisenteller Aubergine, Zucchini 
vom Lavagrill, mit Spinat gefüllte Teigtaschen, Tomaten 
mit Schafskäse gefüllt, Zitronen-Knoblauch-Öl-Sauce 10, G

 7,00 €

14. Carpaccio di Manzo hauchdünne Scheiben vom rohen 
Rinderfi let an Zitronen-Vinaigrette mit frischem Cham-
pignons, Olivenöl und Parmesanfl ocken 10, G

 8,50 €

15. Vitello Tonnato mit hausgemachter spezieller 
Thunfi sch-Zitronen-Sauce D

 9,50 €

16. Fruitti di Mare hausgemachter Salat 
mit frischen Meeresfrüchte D

 9,50 €

17. Bruschetta Amare 4 Weißbrotscheiben 
mit würzigen Tomaten und Basilikum

 2,50 €

18. Facaccia Tascana Pizzabrot 
mit Bruschetta und Schafskäse 10, G

 5,00 €

19. Scampi Picallo al Forno Garnelen in Kräuterbutter 
mit frischen Knoblauch & Chilie 10, G

 7,50 €



Suppen - Ministre
20. Zuppa di Pomodori Tomatencremesuppe  3,50 €

 
21. Minestrone frische Gemüsesuppe  3,50 € 

22. Zuppa di Pesco Fischsuppe nach Art des Hauses D  7,50 € 

23. Zuppa d´Aglio Knoblauchsuppe 10, G  3,50 € 

Salate - Insalate
Alle Salate werden mit hausgemachtem Dressing zubereitet.

26. Insalata Mista 
gemischter Salat der Saison

 4,00 €

27. Insalata di Pomodori 
Tomatenscheiben mit Zwiebeln und Rucola 

 5,00 €

28. Insalata con Pecorino 
großer gemischter Salat mit Fetakäse 10, G

 6,50 €

29. Insalata Tonno großer gemischter Salat 
mit Thunfi sch und Ei 10, G,C,D 

 6,50 €

30. Insalata con Pollo großer gemischter Salat 
mit gegrilltem Hähnchenbrustfi let (100 g) 
und Fetakäse 10, G

 7,50 €

31. Insalata Agnello großer gemischter Salat 
mit Lammfi letstreifen(100 g) vom Grill 
und Fetakäse 10, G

 9,00 €

32. Insalata Amore Rucolasalat mit würziger Kalbs-
leber & Kirschtomaten und Parmesankäse

 9,00 €

Omelettes 

Alle Omelette werden mit einer Salatbeilage serviert!

34. Omlette Mista mit Schinken, Champignons 
und Mozzarella C,*

 6,00 €

35. Omelette Toni mit Broccoli, würzigen Tomaten, 
Fetakäse und Knoblauch C,10,G 

 7,50 €

mit würziger Kalbs-mit würziger Kalbs-



Nudelgerichte - Pasta

40. Spaghetti Bolognese Spaghetti mit Fleischsauce 12  7,00 €

41. Spaghetti Carbonara Spaghetti mit Kochschinken, Ei, 
Parmesankäse und Sahnesauce 10, G, *, C

 7,00 €

42. Spaghetti Aglio e Olio mit frischem Knoblauch, 
Olivenöl und Chili (scharf)

 6,50 €

43. Penne ai Quattro Formaggi in einer Sauce 
aus vier verschiedenen Käsesorten 10, G

 7,00 €

44. Penne all’Arrabbiata mit Peperoncini, Knoblauch
Kapern, Oliven, Zwiebeln und Basilikum 
in Tomatensauce (scharf) 8, 9

 7,00 €

45. Penne Rossini mit Filetspitzen 
in Champignon-Sahnesauce 10, G

 8,50 €

46. Penne Pollo mit Hähnchenbrustfi let, 
frische Champignons in Tomaten-Sahnesauce 10, G

 7,50 €

47. Penne Vegetaria mit frischen Zucchini, Auberginen, 
Paprika, frischen Champignons und geriebendem 
Fetakäse 10, G

 7,50 €

48. Penne Gorgonzola mit frischem Broccoli in Gorgonzo-
lasauce 10, G

 7,00 €

49. Tagliatelle con Pollo Bandnudeln mit 
Hähnchenbrustfi let, Zucchini in Cherrytomatensauce 

 8,00 €

50. Tagliatelle con Salmone Bandnudeln mit frischem 
Lachs in Hummercremesauce C, 10, G

 8,50 €

51. Tagliatelle di Mare Bandnudeln mit Meeresfrüchten 
in Knoblauch-Kräuter-Tomatensauce 10, G,

 8,50 €

52. Tortellini alla Panna gefüllte Teigtaschen 
mit Schinken Sahnesauce 10, G,*

 7,00 €

53. Tortellini al Gorgonzola gefüllte Teigtaschen 
in Gorgonzola-Sahnesauce 10, G

 7,50 €

54. Lasagne al Forno Nudelaufl auf mit 
Hackfl eischsauce und Mozzarella überbacken.10, G,12

 7,00 €

 mit Peperoncini, Knoblauch mit Peperoncini, Knoblauch

10, G



Pizza - Pize
Alle Pizzen werden mit würziger Tomatensauce und Mozzarella zubereitet (Ø 30 cm)

59. Margharita  
mit frischem Basilikum 10, G

 4,50 €

60. Pizza Salami 
mit Salami 10, G, °

5,50 €

61. Pizza Funghi 
mit frischen Champignons 10, G

 5,50 €

62. Pizza Prosciutto 
mit Vorderschinken 10, G, *

 5,50 €

63. Pizza Mista 
mit Salami, Vorderschinken, frischen Champignons 
und Peperoni 10, G, *, °

 7,00 €

64. Pizza Mozzarella 
mit Mozzarella, frischen Tomaten und Basilikum 10, G

 6,50 €

65. Pizza Hawaii 
mit Vorderschinken und Ananas 10, G,*

 7,00 €

66. Pizza Vegetaria 
mit Zucchini, Auberginen, frischen Champignons, 
Paprika und Tomaten 10, G

 7,00 €

67. Pizza Napoli 
mit Sardellen, Oliven und Knoblauch 10, G,C,D

 7,00 €

68. Pizza Calzone 
gefüllt mit Salami, Vorderschinken, Champignons, 
Peperoni und Ei  10, G,C,D

 7,50 €

69. Pizza con Pollo 
mit Hähnchenbrustfi letstreifen, Broccoli, 
Paprika und frischen Tomaten 10, G

 7,00 €

70. Pizza Tonno 
mit Thunfi sch, Zwiebeln und Kräutern 10, G,C

 7,50 €

71. Pizza Romantica 
mit Blattspinat, Champignons und Gorgonzola 10, G

 7,50 €

72. Pizza Diavolo (scharf) scharfe Mailänder Salami, 
Fetakäse und frischer Knoblauch 10, G,°

 7,00 €

73. Pizza Scampi mit Garnelen und Knoblauch 10, G, C  8,50 €

74. Pizza Parma mit Parmaschinken, frischem Rucola 
und Parmesan 10, G

 8,00 €

75. Pizza Frutti di Mare mit Meeresfrüchte 
und frischem Knoblauch 10, G

 9,00 €



Carne di maiale - Vom Schwein
Alle Fleischgerichte werden mit Salatbeilage, nach Wunsch entweder 
mit Rosmarin-Kartoffeln oder Pommes Frites und Tagesgemüse serviert.

80. Scaloppa Milanese Schnitzel Wiener Art  9,50 €
81. Scaloppa al Gorgonzola Schweinemedaillons 

mit Gorgonzola in Sahnesauce 10, G

 10,90 €

82. Scaloppa ai Funghi Schweinemedaillons 
mit frischen Champignons in Sahnesauce 10, G

 10,90 €

83. Scaloppa al Pepe Schweinemedaillons 
mit grünem Pfeffer in Sahnesauce 10, G

 10,90 €

84. Scaloppa Bolognese Schweineschnitzel mit Hack-
fl eischsauce, Schinken und Mozzarellakäse überbacken, 
dazu Penne 12,10,G,*

 10,90 €

85. Saltimbocca alla Romana Schweinemedaillons mit 
Parmaschinken und Käse in Salbeisauce 10, G

 15,50 €

Fegato di vitello - Kalbsleber
86. Fegato di Vitello al Burroe Kalbsleber 

in Butter mit Salbeisauce und Rosmarinkartoffeln 
14,50 €

87. Fegato Venezia Klabsleberstreifen 
mit Zwiebeln in Kräutersauce, dazu Kartoffeln 

14,50 €

Frisch vom Lamm 
Alle Fleischgerichte werden mit Salatbeilage, nach Wunsch entweder mit Rosmarin-Kartoffeln 
oder Pommes Frites und Tagesgemüse serviert.
90. Filetto d' Agnello all Agilo 

Lammfi let mit Knoblauch - und Rosmarinsauce
 14,50 €

91. Filetto d' Agnello Provinciale Lammfi let 
mit Kapern, Oliven, Knoblauch in Tomatensauce 8,9

 15,50 €

Frisch vom Rind 
Alle Fleischgerichte werden mit Tagesgemüse, nach Wunsch 
mit Rosmarin-Kartoffeln oder Pommes Frites & Salatbeilage serviert.

95. Bistecca alla Griglia frisches argentinisches 
Rumpsteak vom Grill mit Kräuterbutter 10, G

 14,00 €

96. Bistecca a Funghi Argentinisches Rumpfsteak 
mit frischen Champignons in Sahnesauce 10, G

 15,50 €

97. Filetto al Gorgonzola Argentinisches Rinderfi let 
in Gorgonzola-Sahnesauce 10,G

 18,50 €

98. Filetto al Pepe Rinderfi let mit grüner Pfeffersauce  18,50 €
99. Grigliato Misto versch. Fleischsorten vom Grill, 

dazu Kroketten, Gemüse und hausgemachte Kräuterbuter 
 15,50 €



Geflügelgerichte - Pollo
Alle Hähnchengerichte werden mit einer Salatbeilage serviert

100. Pollo Funghi Hähnchenbrust mit frischen Champignons 
in Sahnesauce, dazu Pommes frites 10,G 

 9,90 €

101. Pello Hawaii Hähnchenbrustfi let mit Ananas, Schinken 
und Käse überbacken, dazu Currysauce, Kroketten und 
Gemüse *,10,G

 10,50 €

102. Petto Amore Hähnchenbrustfi let mit Zwiebeln, 
Paprika, Champignons in scharfer Tomatensauce, 
dazu Rosmarinkartoffeln

 10,50 €

103. Pollo al Pepe Hähnchenbrustfi let mit grüner 
Pfeffer-Rahmsauce, dazu Rosmarinkartoffeln G

 9,90 €

Fischgerichte - Pesce
Alle Hähnchengerichte werden mit einer Salatbeilage serviert

110. Calamari Fritti frittierter Tintenfi sch mit Remoula-
densauce und frischem Knoblauch D,C,4,5,6 

 9,50 €

111. Calamari Provinciale Tintenfi schringe mit Oliven, Ka-
pern, Knoblauch und Tomaten in Kräutersauce D,5,6,8,9

 10,50 €

112. Filetto Salmone „Gambaretti“ Lachsfi let mit 
Krabben in leichter Tomatensauce, dazu Reis D

 13,50 €

113. Filetto Salmone alla Griglia 
Lachsfi let vom Grill mit Spinat und Reis D

 13,50 €

114. Luccio Perca al Limone Zanderfi let in 
Butter-Zitronensauce, dazu Salzkartoffeln D

 14,90 €

115. Gamberoni alla Griglia vier Großgarnelen vom Grill mit 
Knoblauch in Kräutersauce, dazu Knoblauchbrot D

 15,50 €

116. Gamberoni al Pepe vier Großgarnelen 
mit grünem Pfeffer in Sahnesauce, dazu Reis D,10,G

 16,50 €

117. Gambaroni Provinciale vier Großgarnelen
mit Knoblauch in Toamtensauce, dazu Brot D

 16,50 €

118. Pesce Misto alla Griglia verschiedene Fischsorten vom 
Grill mit Knoblauch und Remouladensauce, dazu Kartof-
feln und Spinat D, C

 18,50 €

Bambini  - für unsere kleinen Gäste
122. Kinder Spaghetti in Tomatensauce 

oder Bolognesesauce 12

 3,00 € 

123. Kinder Pizza mit Salami 
oder gekochtem Vorderschinken *, ° 

 3,00 € 

124. Kinder Schnitzel  mit Pommes frites  4,50 € 

Grill mit Knoblauch und Remouladensauce, dazu Kartof-Grill mit Knoblauch und Remouladensauce, dazu Kartof-

 3,00 €  3,00 €  3,00 €  3,00 € 

 Hähnchenbrustfi let mit grüner  Hähnchenbrustfi let mit grüner  Hähnchenbrustfi let mit grüner 
Pfeffer-Rahmsauce, dazu Rosmarinkartoffeln Pfeffer-Rahmsauce, dazu Rosmarinkartoffeln GG

 9,90 € 9,90 € 9,90 € 9,90 €

Alle Hähnchengerichte werden mit einer Salatbeilage serviertAlle Hähnchengerichte werden mit einer Salatbeilage serviertAlle Hähnchengerichte werden mit einer Salatbeilage serviertAlle Hähnchengerichte werden mit einer Salatbeilage serviert



Dessert
140. Tiramisu hausgemacht 10, G, 6  3,50 € 
141. Panna Cotta mit Himbeersauce  3,50 € 
142. Gemichtes Eis mit Sahne 10, G, 6  3,50 € 
143. Tartufo Classico  3,90 € 
144. Eis & Heiß mit 3 Kugeln 

Vanilleeis, heiße Brombeeren & Himbeeren 10, G, 6

 4,50 € 

145. Apfelstrudel mit Vanilleeis & Sahne 10, G  3,50 € 
146. Copa Danimarcia 3 Kugeln Vanilleeis 

mit Schockosauce & Sahne 10, G, 6

 4,50 € 

147. Eiska� ee / Eisschockolade 10, G, 6  3,50 € 

Alkoholfreie Getränke 
150. San Pellegrino Mineralwasser Fl. 0,25 l  2,00 € 
151. San Pellegrino Mineralwasser Fl. 0,75 l  4,50 € 
151. Agua Panna stilles Wasser Fl. 0,20 l  2,00 € 
152. Agua  Panna stilles Wasser Fl. 0,75 l  4,50 € 

155. Schweppes Bitter Lemon 3 Fl. 0,25 l  2,00 € 
156. Schweppes Tonic Water 3 Fl. 0,25 l  2,00 € 
157. Schweppes Ginger Ale Fl. 0,25 l  2,00 € 

160. Sprite 4,5,6 0,2 l  2,00 € 
161. Sprite 4,5,6 0,4 l  3,50 € 
162. Fanta 2,4,5,6 0,2 l  2,00 € 
163. Fanta 2,4,5,6 0,4 l  3,50 € 
164. Coca-Cola 1,2,4,5,6 0,2 l  2,00 € 
165. Coca-Cola 1,2,4,5,6 0,4 l  3,50 € 
166. Coca-Cola Light 

1,2,4,5,6

0,2 l  2,00 € 

167. Coca-Cola Light 
1,2,4,5,6

0,4 l  3,50 € 

168. Spezi 4,5,6 0,2 l  2,00 € 
169. Spezi 4,5,6 0,4 l  3,50 € 

175. Fassbrause 1 0,2 l  2,00 € 
176. Fassbrause 1 0,4 l  3,40 € 
177. Apfelsaftschorle 0,2 l  2,00 € 
178. Apfelsaftschorle 0,4 l  3,40 € 

Coca-Cola Light 

0,2 l0,2 l
0,4 l0,4 l

0,2 l
0,4 l

Apfelsaftschorle 0,2 l
Apfelsaftschorle 0,4 l



Säfte
185. Orangensaft 0,2 l  2,30 € 
186. Apfelsaft 0,2 l  2,30 € 
187. Kirschnektar 0,2 l  2,30 € 
188. Bananennektar 0,2 l  2,30 € 
189. Tomatensaft 0,2 l  2,30 € 
190. Malztrunk Fl. 0,33 l  2,30 € 
191. KiBa (Kirsch-Bananensaft) 0,2 l  2,30 €

 

Warme Getränke - caffe e tee
194. Ka� ee (auch koffeinfrei)  2,00 € 
195. Espresso   2,00 € 
196. Cappuccino   2,50 € 
197. Latte Macchiato  2,80 € 
198. Cafe Coretto  3,50 €

 
199. Schokolade mit Sahne  2,50 € 
200. Glas Tee (Verschiedene Sorten nach Wahl) 0,2l  2,00 € 

Biere - birra 
205. Kindl Jubiläums vom Fass Gl. 0,30 l  2,20 € 
206. Kindl Jubiläums vom Fass Fl. 0,50 l  3,30 € 
207. Schö� erhofer Hefeweizen, hell Fl. 0,50 l  3,30 € 
208. Schö� erhofer Hefeweizen, dunkel Fl. 0,50 l  3,30 € 
209. Schö� erhofer Kristallweizen Fl. 0,50 l  3,30 € 
210. Schö� erhofer alkohlfrei Fl. 0,50 l  3,30 € 
211. Märkischer Landmann Schwarzbier Fl. 0,50 l  3,30 € 
212. Kindl Fl. 0,33 l  2,50 € 
213. Jever Fun alkoholfreies Bier Fl. 0,33 l  2,50 € 
214. Radler Bier/Sprite Gl. 0,33 l  2,10 € 
215. Radler Bier/Sprite Gl. 0,50 l  3,20 € 
216. Berliner Weiße 1 rot oder grün Gl. 0,33 l  2,50 € 

Kindl Jubiläums vom FassKindl Jubiläums vom Fass

Warme Getränke - caffe e teeWarme Getränke - caffe e teeWarme Getränke - caffe e teeWarme Getränke - caffe e teeWarme Getränke - caffe e teeWarme Getränke - caffe e teeWarme Getränke - caffe e tee

(Verschiedene Sorten nach Wahl) 0,2l(Verschiedene Sorten nach Wahl) 0,2l(Verschiedene Sorten nach Wahl) 0,2l(Verschiedene Sorten nach Wahl) 0,2l(Verschiedene Sorten nach Wahl) 0,2l(Verschiedene Sorten nach Wahl) 0,2l



Spirituosen
220. Fürst Bismarck 2 cl  2,50 € 
221. Wodka 2 cl  2,50 € 
222. Malteser Aquavit 2 cl  2,50 € 
223. Ramazzotti 1 2 cl  2,50 € 
224. Fernet Branca 1 2 cl  2,50 € 
225. Fernet Menta 1 2 cl  2,50 € 
226. Averna Amaro Siciliano 1 2 cl  2,50 € 
227. Grappa Hausmarke 2 cl  2,50 € 
228. Grappa Spezial 2 cl  4,50 € 

Cognacs – Whiskies – Etc.
235. Vecchia Romagna 1 2 cl  2,50 € 
236. Ballantine‘s Scotch 1 2 cl  2,50 € 

Liqueurs
246. Amaretto 2 cl  2,50 € 

247. Sambuca 2 cl  2,50 € 
248. Baileys Irish Cream G 2 cl  2,50 € 

Offene Weine - Vino
Gl. 0,2 l Gl. 0,5 l Gl. 1,0 l

255. Weisswein (Hausmarke) M  4,50 €  8,50 €  15,00 € 
256. Rose (Hausmarke) M  4,50 €  8,00 €  14,00 € 
257. Rotwein (Hausmarke) M  4,50 €  8,50 €  15,00 € 

Flaschen Weine 
Fragen sie nach unserem Angebot ausgewählter italienischer Weine... 

Wir beraten Sie gerne, sprechen Sie unser Personal an!

Fragen sie nach unserem Angebot ausgewählter italienischer Weine... Fragen sie nach unserem Angebot ausgewählter italienischer Weine... Fragen sie nach unserem Angebot ausgewählter italienischer Weine... Fragen sie nach unserem Angebot ausgewählter italienischer Weine... 

Cognacs – Whiskies – Etc.Cognacs – Whiskies – Etc.Cognacs – Whiskies – Etc.Cognacs – Whiskies – Etc.Cognacs – Whiskies – Etc.Cognacs – Whiskies – Etc.



1) Farbsto� , 2) ko� einhaltig, 3) chininhaltig, 4) Konservierungssto� e, 5) Antioxidationsmittel 6) Süßungs-
mittel,  7) taurinhaltig, 8) geschwärzt, 9) geschwefelt, 10) Weichkäse in Salzlake, 12) hergestellt aus feinen 
zerkleinertem Fleisch, 13) enthält eine Phenylalaninquelle, 14) Stickoxidol °) Plockwurst,*) gek. Form� eisch-
vorderschinken aus Schulterteilen zusammengefügt C – Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse; D – Fische 
und daraus gewonnene Erzeugnisse;  G – Milch und daraus gewonnene Erzeugnisse (einschließlich Laktose); 
I – Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse; K – Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse; M – Schwe-
feldioxid und Sulphite in Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/l als insgesamt vorhandenes So2,  
die für verzehrfertige oder gemäß den Anweisungen des Herstellers in den ursprünglichen Zustand  zurück 
geführte Erzeugnisse zu berechnen sind; N – Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse; O – Weichtiere 
und daraus gewonnene Erzeugnisse;

Alle Preise in Euro inkl. MwSt. Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. 


