
 

 

Bowls sind kreative Schalen voller frischer Zutaten – bunt, ausgewogen und voller 
Geschmack. Perfekt für alle, die gesunde Vielfalt lieben. Bowls are vibrant creations filled 
with fresh ingredients – colorful, balanced, and full of flavor. Perfect for anyone who loves healthy 
variety. 

 
Sommerbowl mit Blattsalat, Gurken, Tomaten, Paprika, Möhre  14.5 
und dazu Kichererbsen sowie Jasminreis       
Summer Bowl with leaf salad, cucumber, tomatoes, bell pepper, carrot 
served with chickpeas and jasmine rice  
 
Superbowl mit Blattsalat, Gurken, Tomaten, Paprika, Möhre   16.5 
und dazu Quinoa, Avocado, Mango sowie Granatapfelkernen  
Superbowl with leaf salad, cucumber, tomatoes, bell pepper, carrot 
served with quinoa, avocado, mango, and pomegranate seeds 
 
Mushroom bowl mit Blattsalat, Gurken, Tomaten, Paprika, Möhre  16.5 
Und dazu gebratene Champignons, Bulgur sowie Sesam  
Mushroom Bowl with leaf salad, cucumber, tomatoes, bell pepper, carrot 
served with sautéed mushrooms, bulgur, and sesame 
 
Unsere Toppings/Our Toppings   Unsere Dressings/Our Dressings 
 

Rinderstreifen  +8   Joghurt 
Beef Strips     

Garnelen    +8   Mango-Chili  
Prawns       
 
Hähnchenstreifen +6   Balsamico  
Chicken Strips      
 
Lachsfilet   +8   Kräuter/Herb  
Salmon Fillet      
 
Feta    +4 
Feta 
 
Falafel   +4 
Falafel 
 
 
 

Alle Preise in Euro inklusive Steuern und Abgaben. 
All prices in Euro including taxes and charges. 

Unsere Bowls  
 


