
Herzlich willkommen 
                         im Castanea Spa! 

Stärken Sie sich nach entspannten Wellness-Momenten 

an unserer Spaneo-Bar mit einem kleinen Snack 

oder gönnen Sie sich einen erfrischenden Drink.

Haben Sie eine schöne Zeit bei uns!



Vitale Köstlichkeiten
Unsere vitalen Köstlichkeiten servieren wir 

zwischen 12.00 Uhr und 18.00 Uhr.

Vegane Karotten-
Ingwer-Kokossuppe

mit gerösteten Kokosflocken
€ 8,50

h,i

Castanea Club Sandwich
Sandwichtoast mit gebratener Pute, 
Spiegelei, Bacon, Mayonnaise, Salat, 

Tomate, Gurke und Kartoffelchips
€ 15,50

g, c, l, 8

Veggie-Wrap
mit Avocado, Quinoa und Mango

€ 11,50
a, g, 11

Bruschetta, vegan
geröstetes Weißbrot mit Tomaten, 
Knoblauch, Zwiebeln und Oliven

€ 10,50
a, l, 6

Tomate-Mozzarella
mit Basilikum und Rucola

€ 10,50
g, 1, 11, 15



Vegan

Die Smoothies bestehen nur aus 
Früchten, die auf dem höchsten 

Reifegrad geerntet und innerhalb 
kürzester Zeit schockgefrostet 

werden.

No Nasties

Die Smoothies enthalten 
keinen versteckten Zucker oder 

Konservierungsstoffe, sondern nur 
ganze, unverarbeitete Zutaten.

100 % Bio

Bei allen Zutaten wird auf 
allerhöchste Bio- und Demeter-

Qualität gesetzt, die ohne 
chemische Stoffe behandelt oder 

weiterverarbeitet werden.

Smoothies
Sunshine                 II    Multi V   0,40l         € 7,50
Protein & Greens    II    Pink Pitahaya
Carribean Feeling   II    Acai Berry
Grashopper



Heiße Getränke
Kaffee Creme 9  € 3,50
Espresso 9  € 3,50
Doppelter Espresso 9  € 6,50

Cappuccino g, 9  € 4,60
Milchkaffee g, 9  € 4,90

Latte Macchiato g, 9  € 4,90

Heiße Milch-Schokolade g  € 4,90

Unser Tipp
Hausgemachte Limonade  0,40l € 5,30
mit Ingwer und Gurke 

Alkoholfreie Getränke
Magnus Imperial 0,25l € 3,20
feinperlig oder still 0,75l € 7,00
 
Coca Cola 1, 2, 3, 4, 5, 7, 8, 9,  0,30l € 4,20
Cola Zero 1, 2, 3, 9, 11, 12, 0,40l € 5,50
Fanta 1, 2, 3, Sprite  

Ohlenhof Fruchtsäfte & Nektar
Saft: Orange, Apfel  0,30l € 4,60
Nektar: Banane, Cranberry,  0,40l € 6,00
Maracuja, Rhabarber 

Alle als Saftschorle 0,40l € 5,50
 



Biere
Carlsberg Lager   0,33l   € 3,90
Carlsberg, 0,0% a, alkoholfrei   0,33l   € 4,50
Maisel’s Original Hefe-Weissbier a    0,50l   €  6,50
Maisel’s Weisse dunkel a, alkoholfrei a  0,50l   €  6,50

Weine/Schaumweine
Grauer Burgunder ł Gutswein                        0,20l   € 9,90
trocken, Weingut St. Meyer, Pfalz

Rosé Löss Cuvée ł                                       0,20l    € 10,30
trocken, Weingut St. Meyer, Pfalz

Primitivo Salento “Donna Marzia” ł IGT    0,20l    €  6,90
trocken, Conti Zecca, Italien Apulien

Weinschorle ł, trocken   0,20l    € 6,90



Shatler’s & Aperitifs

Shatler’s Cocktails    0,25l    € 7,90
Shatler’s Cocktails alkoholfrei  0,25l    € 6,90

Scavi & Ray Sprizzione    0,20l    € 7,80
Scavi & Ray Prosecco    0,20l    € 8,80 

Sommersby Orange Spritz   0,33l    € 6,00

Die Preise sind inklusive Service und der gesetzlichen Mehrwertsteuer.

Lebensmitteldeklaration / Inhaltsstoffe
a Gluten | b Krebstiere | c Eier | d Fisch | e Erdnüsse | f Soja | g Milch (einschließlich Laktose) 
h Schalenfrüchte | i Sellerie | j Senf | k Sesam | ł Schwefeldioxid & Sulfite | m Lupine | n Weichtiere
1 Farbstoff | 2 Konservierungsstoffe 3 Antioxidationsmittel | 4 Geschmacksverstärker | 5 Geschwefelt  
6 Geschwärzt 7 Phosphat | 8 Milcheiweiß | 9 Koffein 10 Chininhaltig | 11 Süßungsmittel | 12 Phenylalaninquelle 
13 Gewachst 14 Turin | 15 Säuerungsmittel


