
Pflegeberatung

Häusliche Kranken- und Seniorenpflege
Rehbein GmbH
Wendenschloßstraße 16, 12559
Berlin Köpenick

Wir geben Ihnen
Orientierung
Telefon: 030 7676 4943

nach § 45



Sie können den Beratungseinsatz
bequem per Telefon unter
030 76 76 49 43 vereinbaren.
Rufen Sie uns gern zu unseren
Sprechzeiten an, Montag bis Freitag
von 08:00 Uhr bis 15:00 Uhr
oder schreiben Sie eine Mail an:
info@pflege-herz-und-hand.de

Die Pflegeberatung nach § 45 SGB XI ist ein
kostenfreies Angebot für pflegende Angehörige
und Ehrenamtliche, um sie bei der Pflege zu
Hause zu unterstützen, Belastungen
vorzubeugen und praktische Fertigkeiten zu
vermitteln.

Was wird vermittelt?

Grundlagen der Pflege:
Vermittlung von praktischem Wissen zu Themen wie
Lagerung, Mobilität, Grundpflege und
Krankheitsbildern.

Praktische Fertigkeiten:
Erlernen von Techniken, um Pflegebedürftige sicher
und fachgerecht zu betreuen, zu lagern oder zu
transferieren.

Entlastung der Pflegenden:
Vorstellung von Möglichkeiten, um pflegende
Personen vor Überlastung zu schützen.
(Verhinderungs- und Kurzzeitpflege, Pflegehilfsmittel
etc.)

Wer kann diese Leistung nutzen?

Pflegebedürftige Menschen:
Alle, die einen Pflegegrad haben und zuhause
versorgt werden.

Pflegende Angehörige und Nachbarschaftshilfe:
Sie erhalten kostenfrei wertvolles Wissen, um die
Pflege besser bewältigen zu können.

Wer übernimmt die Kosten?

Ihre Pflegekasse übernimmt die Kosten zu
100%. Sie müssen keinerlei Zahlungen leisten.


