Gesundheit für jedes Budget - Preisinformationen

Mein Angebot – individuell, zugänglich und solidarisch gedacht
Alle meine Dienstleistungen sind Privatleistungen und werden leider nicht von den Krankenkassen übernommen oder bezuschusst. Umso wichtiger ist es mir, dass möglichst viele Menschen – unabhängig von ihrem finanziellen Spielraum – Zugang zu hilfreichem Wissen und unterstützenden Angeboten erhalten.
Mein Ziel ist es, mit meiner Arbeit selbstbestimmt meinen Lebensunterhalt zu sichern. Gleichzeitig liegt mir am Herzen, faire und flexible Lösungen anzubieten, damit finanzielle Hürden nicht zum Ausschluss führen. Deshalb halte ich meine Betriebskosten so gering wie möglich und gestalte meine Angebote so, dass sie für möglichst viele Menschen erschwinglich bleiben.
Im Mittelpunkt steht für mich immer der*die einzelne Mensch mit den ganz persönlichen (gesundheitlichen) Herausforderungen und Bedürfnissen. Deshalb habe ich verschiedene Angebotsformate entwickelt, die je nach Budget und Lebenssituation in Anspruch genommen werden können:

– als digitales Wissen zum Selbststudium
– in Form telefonischer Beratung
– oder in persönlicher Präsenzbegleitung
So ist es z. B. möglich, mit einem kleinen Beitrag zu starten und das Angebot bei Bedarf schrittweise zu erweitern – ganz flexibel, orientiert an Ihren*Deinen individuellen Bedürfnissen und Möglichkeiten.
Hinweis: Bitte Verknüpfung herstellen für mehr Infos klicken Sie hier mit Wege mit NeuroRelax
Gemeinsam lernen – individuell wachsen Gesundheit soll für alle zugänglich sein. Lassen Sie uns gemeinsam Wege finden, die zu Ihnen passen.
