W erde starker, sicherer
& zukunftsfahiger

Trainiere die wichtigsten Basis
Kompetenzen und 21st Century Skills -
Konzentriert auf das Wesentliche

Bist du dir bewusst, dass kontinuierliches
Trainieren das Einzige ist, was dein volles
Potenzial entfaltet und dich morgen relevant
halt, auch wenn Kl vieles bernimmt?

A\J EWTRUEMOVE

Was du auf jeden Fall mitnimmst

@ 2 £ &

Selbstwahrnehmung Orientierung Handwerkszeug Stabilitat

Du erkennst, was dich Du gewinnst Klarheit in Du bekommst einfache Du gehst gestérkt in den
wirklich stark macht und Gesprachen und erkennst Tools fiir klare Kommuni- Berufsalltag, weil die 21st
lernst, Stress, Emotionen schneller, was dein kation, aktives Zuhdren Century Skills dich nicht

- und Unsicherheit bewusst Gegentiber wirklich und souveranen Umgang nur im Job, sondern als
b zu steuern. | bewegtund bendtigt. | | mit Einwanden. | Mensch stark machen.

Kleine Gruppen - Fiir Leader zwischen 23 und 35 Jahren

Gemeinsam lernen, individuell wachsen.

3 Monate: 4 Online Team Live-Session (je 2 Stunden)

1Mentoring: 45 Min. exklusiv mit Marcus fir alle Teilnehmenden einzeln
Digitale Lernplattform: Interaktive Mikro- Lernmodule & Challenges
Austausch & Lernen in der Community: Alltagstipps, Reflexion, Vertiefung

@ Firmen- und Branchenibergreifende Lern-Community

@ Community statt Konkurrenzdenken - Gleichgesinnte treffen

@ Blended Learning mit digitaler Plattformvon . £ A 0 £ r 5 (_T
@ Praxisnahe Impulse die hdngen bleiben, direkt umsetzbar =
@ Format passt in Arbeitsalltag (Live Sessions morgens 8-10 Uhr)

Marcus Trute

30 Jahre Erfahrung - im Handel, Industrie, Erprobt und bekannt aus dem Young Leadership Projekt mit

E-Commerce als Geschéftsfiihrer, Berater, der SAZ Sport - gemeinsam mit Teilnehmer:innen u.A. von:

Mentor, Coach, Sportfan & Sales Experte.

Radikal praxisnah. Klar. Bewegend. @ SPORT asSICS rociva A
S| @pECATHION R awmmm

@ www.newtruemove.com

Buche direkt ein kurzes Kennenlerngesprach: calendly.com/mt-newtruemove/trainingslager
Oder schreib mir an mt@newtruemove.com, warum du ins nachste Trainingslager passt.
Ich stelle die Gruppen gezielt zusammen, damit es menschlich und inhaltlich passt.

Wer nicht trainiert, bleibt stehen.

Wer wachst, bleibt relevant.



https://calendly.com/mt-newtruemove/trainingslager

