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Frauen stärken -
Zukunft gestalten

Sprachförderung: praxisnahes Deutsch
für Beruf & Alltag von A1 -B2,
Prüfungsvorbereitung
Bewerbungscoaching: Lebenslauf,
Anschreiben, Vorstellungsgespräche
Arbeitsmarktintegration:
Unterstützung bei Jobsuche,
Orientierung & Vermittlung 
Digitale Kompetenzen: sicherer
Umgang mit Online-Bewerbungen und
Tools 
Empowerment: Frauen stärken,
Potenziale wecken, Chancen schaffen

KURZÜBERSICHT ZIELGRUPPE KONTAKT
 

 10 WOCHEN

80 UE À 45 MINUTEN
4 TERMINE / WOCHE

INKL. TABLET

Arbeitssuchende und
arbeitslose Frauen mit
Bedarf an Orientierung und
Bewerbungstraining 
Frauen mit
Migrationshintergrund, die
Deutsch für den Beruf lernen
möchten
Geflüchtete und
zugewanderte Frauen, die
durch gezieltes Empowerment
ihre Stärken entdecken,
Selbstvertrauen aufbauen und
selbstbestimmt in den
deutschen Arbeitsmarkt
starten möchten

Für die Teilnahmewird ein AVGS
(Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein) der Agentur
für Arbeit oder des Jobcenters
benötigt. Die Anmeldung erfolgt
über D&S TalentWerk. Für weitere
Informationen oder Rückfragen
stehen wir Ihnen gerne telefonisch
oder per E-Mail zur Verfügung. Auf
Wunsch kann die Beratung auch in
Türkisch, Persisch (Dari/Farsi),
Arabisch oder Ukrainisch
erfolgen.

D&S TalentWerk

Bismarckstrasse 100
41061 Mönchengladbach

kontakt@ds-talentwerk.de  
+49 155 63215915

“Von Frauen für Frauen”

„Frauen stärken – Zukunft gestalten“ (365/17/26) ist ein
Online-Coaching, das Frauen mit geringen
Deutschkenntnissen und Migrationshintergrund stärkt –
fachlich und emotional. Es geht darum, gesehen und
gehört zu werden, Selbstvertrauen aufzubauen und
eigene berufliche Chancen zu erkennen. Durch
Sprachförderung, Jobcoaching und praxisnahe
Unterstützung werden die Teilnehmerinnen gezielt auf
den Arbeitsmarkt vorbereitet – flexibel, individuell und
in verständlicher Sprache.


