
Nahrung & Kot
I cibo e feci 
I nudritüra & cac

Bilche fressen, was die Jahreszeit 
gerade bietet : Knospen, Blüten, junge 
Blätter, Früchte, Samen, Nüsse und 
Rinde. Nach Nahrung wird meist in 
der Nacht gesucht.

Je nach Art werden auch Insekten 
verspeist. Deren Rückgang  
gefährdet die ausreichende Ernäh-
rung zusätzlich.

Oft bleiben kleine Spuren zurück :  
angenagte Nüsse, Fruchtreste oder 
unscheinbare Kotstückchen.

Mangiano ciò che la stagione offre: 
germogli, frutti, semi, noci e cortec-
cia. Vanno alla ricerca del cibo soprat-
tutto di notte.

Alcune specie si nutrono anche di 
insetti. Con il loro calo diminuisce 
anche la disponibilità di cibo dei gliridi.

Spesso lasciano piccole tracce: noci 
rosicchiate, resti di frutta o piccolis-
sime feci.

Maglià vain quai chi dà güsta: buttuns, 
frütta, sems, nuschs e scorza. Els van 
pelplü la not a tscherchar nudritüra. 

Tuot tenor la spezcha vegnan eir 
magliats insects. La diminuziun dals 
quals, ha eir da che far cha’l nomer 
dals durmigliets chala. 

Bleras jadas as chatta lura stizis: 
nuschs ruslignadas, rests da frütta,  
o cacs.
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Der Kot ist meist dunkel, länglich 
und nur wenige Millimeter groß – 
nur der Siebenschläfer hinterlässt 
ein größeres „Geschäft“.

Solche Spuren sind oft der einzige 
Hinweis auf die Anwesenheit von 
Bilchen, da eine direkte Beobach-
tung selten gelingt.

Le feci sono per lo più scure e 
allungate e misurano solo pochi 
millimetri. Solo il ghiro Glis lascia dei 
«bisognini» più grandi.

Queste tracce sono spesso l’unico 
indizio della presenza di gliridi con-
siderando che é una rarità poterli 
osservare direttamente.

Il cac dals durmigliets es pel solit s-
chür e masüra be pacs millimeters. 
Be il muscat fa «affars» ün pa plü 
gronds da fin a duos centimeters.

Quists stizis sun suvent la suletta 
cumprouva per la preschentscha 
da durmigliets, perquai cha vis, 
vegnan els d’inrar.


