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1. INTRODUCCIÓN
Aquí comienza el texto del artículo (fuente Garamond 12, interlineado 1.5, márgenes de 2.5 cm superior/inferior y 3 cm izquierdo/derecho, justificado). En esta primera sección se debe exponer de manera clara el planteamiento del problema, la contextualización de la investigación, el estado del arte y la justificación científica o social del estudio dentro de los ejes del congreso.
1.1. Subtítulo de Primer Orden
Utilice este nivel de subtítulo para desglosar apartados específicos de la revisión teórica o contextualización. El formato correspondiente es Garamond 14 en negrita para el título principal, y Garamond 12 en negrita para subtítulos de primer orden.
1.1.1. Subtítulo de Segundo Orden
Si requiere una subdivisión menor, emplee este formato (Garamond 12, negrita y cursiva). Se recomienda no exceder de tres niveles de jerarquía para garantizar una lectura fluida del capítulo de libro.

2. METODOLOGÍA
Describa detalladamente el diseño de la investigación, la muestra o participantes (indicando tamaño muestral N, criterios de selección, edad media y desviación típica si aplica), los instrumentos de recogida de datos y el procedimiento ético y metodológico seguido.
Las figuras y tablas deben incluirse en el lugar correspondiente dentro del propio texto, lo más cerca posible de su primera mención, siguiendo las normas editoriales clásicas y limpias que faciliten su indexación.
Tabla 1.
Descripción de la tabla de forma breve y concisa
	Variable / Grupo
	Media (M)
	Desviación Típica (DT)

	Grupo Control
	42.15
	5.23

	Grupo Experimental 1
	58.40
	4.12

	Grupo Experimental 2
	61.92
	3.85


Nota: describir lo que se desee o aclarar significación estadística (*p < .05). Muestra de ejemplo.
3. RESULTADOS Y DISCUSIÓN
Presente los hallazgos empíricos obtenidos de forma lógica y ordenada. Apoye las afirmaciones con los análisis de datos rigurosos reflejados en las tablas y figuras. Acto seguido, discuta los resultados contrastándolos con la literatura previa y los antecedentes del marco teórico.
[ Espacio reservado para Gráfico o Ilustración Centrada ]
Figura 1. Descripción minuciosa de la figura o gráfico.
Nota: Describir lo que se desee aclarar sobre el gráfico.

4. CONCLUSIONES
Sintetice las principales aportaciones del estudio, las implicaciones teórico-prácticas para los ámbitos de la Psicología, la Educación o la Sociedad, las limitaciones encontradas en el desarrollo de la investigación y las propuestas o líneas futuras recomendadas para dar continuidad a la temática.
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