Offnungszeiten: Mo-Fr 9.00 - 20.00 Uhr
Sa 10.00 - 18.00 Uhr

www.asiaspa4dyou.eu



Head Spa

' Dieses Konzept stammt aus Japan
und hat weltweit Anerkennung fur

. N\
/\ seine physischen und
-~ therapeutischen Vorteile
gefunden. Es ist ein ganzheitlicher

. Ansatz zu Pflege von Haar und
b Kopfhaut, der ber die Asthetik

4 : 4 "’ * hinausgeht. Er umfasst eine
i 5" ‘. Philosophie des allgemeinen
" x Wohlbefindens und der
y - Selbstfirsorge. Japanische Head

Spa Behandlungen sind bekannt fir

] ‘ ihren ganzheitlichen Ansatz und
- " ihre grindlichen

Reinigungstechniken.

Was etne HHead-Spa-Behandlung bringen soll:

o die Kopfhaut wird tiefengereinigt, Talg und Rickstédnde
von Styling-Produkten grindlich entfernt

e unangenehme Geriche werden beseitigt

¢ die Talgproduktion wird demnach reguliert, sodass
trockenes oder fettiges Haar zurlck in die Balance findet

e das Haarwachstum soll angeregt werden

o der Lymphfluss wird angeregt, zudem verbessert sich die
Durchblutung der Kopfhaut sowie die Sauverstoffzufuhr.

e das Gesicht sieht dank abschwellender Wirkung frischer
und vitaler aus.



Relax Pack
Kopf-, Gesichts-,
Dekolleté-, und
Nackenmassage
Haarwdsche mit
typgerechter
Shampoo-
Anwendung
Haarmaske / Kur
Aroma-Haarsauna
Spilung

60 Min 5 9€

Men Pack
Kopf-, Gesichts-,
Dekolleté-, und
Nackenmassage
Haarwdsche mit
typgerechter
Shampoo-
Anwendung
Haarmaske / Kur
Aroma-Haarsauna
Bartpflege

2 69€
70 Min

Royal Pack
Kopf-, Gesichts-,
Dekolleté-, und
Nackenmassage
Haarwdsche mit
typgerechter
Shampoo-
Anwendung
Haarmaske / Kur
Aroma-Haarsauna
Spilung + Booster

90 Min 8 9€

Kids Pack
Kopf-, Gesichts-,
Dekolleté-, und
Nackenmassage
Haarwdsche mit
typgerechter
Shampoo-
Anwendung
Haarmaske / Kur
Gesichtsmaske
Spilung

oz B4 E€
6-12 Jahre




Massage
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Hand-

Der gesamte menschliche
Kérper in Reflexzonen

hat das eine direkte
Auswirkung auf das Organ,
das genau dieser Zone

Form sind
Reflexzonenmassagen der
Hdnde und der FiBe.

30 Min.

reflexzonenmassage reflexzonenmassage

abgebildet ist. Stimuliert man
nun die entsprechende Zone,

zugeordnet ist. Die wichtigste

FuB-

Der gesamte menschliche
Kérper in Reflexzonen
abgebildet ist. Stimuliert man
nun die entsprechende Zone,
hat das eine direkte
Auswirkung auf das Organ,
das genau dieser Zone
zugeordnet ist. Die wichtigste
Form sind
Reflexzonenmassagen der
Hdnde und der FiBe.

30 Min.

Riickenmassage

Ihr Rucken trégt taglich eine
schwere Last, sei es durch
lange Arbeitstage, stressige
Verpflichtungen oder
kérperliche Anstrengungen.
Schenken Sie Ihrem Rucken
eine Auszeit und die
Aufmerksambkeit, die er
benétigt.

30 Min.

Apnrveda
Die ganzheitliche
indische Massage
regt die
Selbstheilungskrdfte
an, fohrt zu
Stressabbau und wirkt
gesundheitsférdernd.

60 Min.




Die traditionelle
indonesische
Massage entspannt,
verbessert die
Durchblutung und hilft
gegen
Missempfindungen in
Gelenken und
Muskeln.

Warme Therapie

Das vereinfachte Verfahren
zu der Schrépfmassage
werden ohne der
Unterdruckerzeugung
angewendet. Die “Heilwdrme”
genugen meistens dennoch
Muskelverspannungen und
Gelenkprobleme zu lindern.
Diese Massage ist eine sehr
beliebte Methode, da diese
fur Uberlastungsschéden im
Sport empfohlen werden.

60 Min. 59€

Thai Ol

Systematische krdftige
Stimulation entlang der
Energielinien des
Kérpers bringt Kérper
und Geist in Einklang.
Verbessert die
Durchblutung und regt
den Energiefluss an.

60 Min.

Schropfmassage

Dieses traditionelle
Heilverfahren beschleunigt
die Durchblutung, was hilft

Schmerzen zu lindern,
unseren Stoffwechseln zu
aktivieren und die
Zellenerneuerung anzuregen.
Zudem lockert diese Massage
verknotete Muskeln und I&st
Verspannungen.

60 Min.  40&




Hol-Stone

Dies ist eine Massageform
unter Zuhilfenahme
aufgeheizter Steine, meist aus
Basalt, die auf den Kérper
gelegt werden. Die Steine
werden dazu in einem
Wasserbad auf eine
Temperatur von etwa 60 °C
erwdrmt. Ziel ist die
Entspannung der Muskeln
durch Wérme.

60 Min.  £o&

4 tHand Massage Asia Wellness DAY

Bei diesem Erlebnis 180 Min.:
bekommen Sie eine 60 Min Head Spa +
Massage von zwei 60 Min
unseren Gesichtsbehandlung +
Masseurinnen - 60 Min
dementsprechend die Ganzkérpermassage
4-Hande-Massage. (59€)

60 Min. 118€ 165€




esichisbehiandlungen

Kinder &
Jugendhiche

ist eine spezielle
Aknebehandlung. Wird mit
den Produkten von LR
aqusgefihrt.

39€

30 Min
Gesichlsmassage

39€

The Classic
ist eine klassische
Gesichtsbehandlung wird
mit den Produkten von
Wellmaxx ausgefihrt.

55€

Balance Specral
ist eine intensive Behandlung
zur Hautélregulation, bei der

Uberschussiges Ol und

Schlacken entzogen wird.

Wird mit den Produkten von

LR ausgef[]hrfs 5 €

The Classic Man

Unser auf die Bedirfnisse
der Mdnnerhaut
abgestimmte
Gesichtspflege
verbessert das Hautbild
und sorgt fUr einen
perfekten Auftritt. Wird
mit den Produkten von LR
ausgefihrt.

59€

Diamond
Microdermabrasion*
Abgestorbene Hautzellen
werden sanft, aber
effektiv entfernt. Die
Microdermabrasion sorgt
fur ein jongeres Hautbild
und kann auch
problematische
Hautzustdnde, wie z. B.
Hyperpigmentierung oder
Akne, eingesetzt werden.

Agna Facial

Hydradermabrasion ist
die Mikrodermabrasion
ohne die Verwendung
von abrasiven
Materialien mit einer
pneumatischen
Anwendung von Serum
mit Antioxidantien
kombiniert.

109€




esichisbehiandlungen

BB Glow

Erzielen Sie strahlende,
mit Feuchtigkeit versorgte
und porenfrei
aussehende Haut in nur 1
bis 3 Behandlungen
(Langzeitwirkung ca. 4-9
Monate). Das BB Glow-
Serum wird durch den
Microneedling Pen sanft
in Ihre Haut
eingearbeitet, wo es die
volle Wirkung entfacht.
Was bewirkt die
Behandlung?:

Aufhellung von
Augenschatten
Reduktion von
Hautverfdrbungen
wie Pigmentflecken
oder Altersflecken
Aufhellung von Akne
Narben
Porenverfeinernd
Minderung von
Trockenheitsfdltchen
ebenmdBiger Glow-
Teint
Strahlender,
einheitlicher und
frischer Hautton
Effekt von BB Creme

Microneedling

Bei dieser Behandlung
werden tausende von
Microkandlen in der Haut
gebildet. Dadurch wird
die Haut stimuliert und
die natirliche Produktion
an Collagen-, Elastin-
und Hyaluronsdéure, die
for die Erneuerung der
Hautzellen zustdndig
sind, wird angeregt.
Ebenfalls werden durch
die gebildeten
Microkandlen Wirkstoffe
effizienter aufgenommen.
Durch diese Behandlung
kénnen Falten
gemindert, Narben
verfeinert,
Pigmentstérungen
aufgehellt, Poren
verkleinert und
Haarwachstum
geférdert werden. Diese
Ergebnisse kénnen schon
nach drei bis sechs
Behandlungen erzielt
werden.
Anwendungsbereiche
sind Gesicht, Hals,
Dekolleté, Hande u.a.
Problemzonen.

149€

Aungenschatten

99€

Full Face
149€

vevv




Hggren]férnﬂng Permanent Make-Lp
/ Microblading

Waxing Permanent
Make-lip

Aungenbranen I
13€ Lidstrich oben
199€

Oberlippe
13€ Lidstrich unlen

Kinn 199€

13€ :
Y Lippen Konlur
Geslc%g gggmplell 249€

Schultern Lippen Schattiering
299€

32€
/g%%” Aungenbranen
Riicken 399€
59€ Lippen komplett
Schulter, Schattierung
Nacken, Riicken 499€
Y 99€ Nachbehandlung*
nlerarme 99€
25€ R p—
Arme komplelt
42€
Beine bis Knie
34€
Beme komplett
55€ Vierofhlad
Bikini Zone Microblading
20€ 499€
Drazihan*
(Intim)
49€

*nur bei Frauen




Wimperverlingerung

AURA ¥ MONACO
ORIGINAL.
BEAMLIGHT UV

-

Beam Light L1V
Svstem
e Kaum

Klebeddmpfe
durch direkte
Aushdrtung
Allergierisiko wird
massiv gesenkt
Kleber reagiert
nicht auf
Luftfeuchtigkeit
Kleber ist
Temperatur-
unabhdngig
Kleber ist direkt
aqusgehdrtet
Kein Verkleben der
Wimpern mehr
Unsichtbare
Klebestelle
Keine “24h/48h
kein Wasser” -
Regel mehr
Wasser darf sofort
an die Wimpern
Pflegeprodukte
dirfen wieder an
den Augen
genutzt werden

Garantie
Wimpern 3 Tage

Classic / Hyrbrid
Nen
89€
Auffillen nach:
2 Wochen 59€
3 Wochen 69€
4 Wochen 79€

Volumen Nen
99€
Auffillen nach:
2 Wochen 69€
3 Wochen 79€
4 Wochen 89€

Mega Volumen Neu
109€
Auffillen nach:

2 Wochen 79€
3 Wochen 89€

4 Wochen

Lash Lifting 49€
Brow Lifting 49€
+ farben +10€

Formen & Farben

Augenbrauen formen 15¢
Augenbrauven férben 15
Wimpern férben 15€
All in One 39€




Hande & FrilBe

Manikiire
Hornhaut entfernen,
Ndagel schneiden
und/oder feilen,
Peeling und Hand-

Massage 2 5 €

Neumodellage &
Aunffiillen
Tip Normal +5€
Tip Extra Lang +70€

Natur Clear 39€
Natur Rosa 44€
French / Farbe 46€

Glitzer/Chrome/ 51€
Magnet/Verlauf

Pedikiire
Hornhaut entfernen,
Ndagel schneiden
und/oder feilen,
Peeling und Hand-

Massage39A y

+Gel Natur +10€
+Gel French/Farbe +20+¢

+Gel Glitzer/Chrome/+25<
Magnet

+Lack +70€
+Shellack +20€
+Ablésen (feilen) +10€
+Ablssen (Aceton) +15€

Designs/Charms/
Steme/Shcker
Strasssteine 1Stk./ 1€

10Stk. 5€

3D Design/Charm 3€
pro Nagel

Handdesign p. Nagel =+¢

komplett 15&

Sticker 1 Nagel 1€

10 Négel 7€




Hande &

e

AsiaSpa4You
Manikiire

Krduterbad, eine
Pflegemaske, die
Feuchtigkeit fur die
Haut spendet,
zusdtzliche
Bedampfung und eine
Hot-Stone
Handmassage

eansing !
F

AsiaSpa4You
Pedikiire
Krduterbad, eine
Pflegemaske, die
Feuchtigkeit fUr die
Haut spendet,
zusdtzliche
Bedampfung, eine Hot-
Stone FuBmassage und
ein Entgiftungspflaster




Schulungen

Schulungen

Bei uns kénnen Sie
wdhrend der
Schulung an
sogenannten

Modellen Uben - heiBt
wenn Sie gewisse

Schritte der Theorie

erlernt haben, kénnen
Sie diese direkt
danach beim Kunden
Uben und
perfektionieren.
Modelle zahlen nur
die Materialien die Sie
fir die Behandlung
benétigen.

Schulungen

Wimpernverldngerung
Klassische 1:1 Technik
+Volumen Technik*

Kosmetik
Spa Kosmetik
+Microneedling*
+Permanent Make-Up*

+Microblading*

Haarentfernung
Waxing

Massagen
Spa Mani- & Pedikire
Gel Modellage

Head Spa
*als Weiterbildung méglich

Paar-Massage

-20%*

*nur bei 60 Min.

Kur Karle

5 Behandlungen

-15%

VIP Karte

10 Behandlungen

-20%

Friends DAY

3 Personen

-20%




Anfahrt

Ml dem Aulo sind wir anf der B304
zu erreichen.

e Von Innsbrucker Ring-Tunnel 1,3 km oder 2 Min.,
Richtung Stadtauswdrts

e Von Trudering 2,2 km oder 4 Min., Richtung
Stadteinwdrts

e Von Haar 6,4 km oder 10 Min., Richtung
Stadteinwdrts

Mit den Offentlichen:

e 170 m von Haltestelle Josephsburg: U2, U8, Bus 187

e 250 m von Haltestelle BaumkirchnerstraBe: Tram
31, Bus 187

e 900 m von Haltestelle Berg am Laim oder von dort
aqus mit dem Bus 187




