
AKTIVITÄTENKALENDER

Montag 14. September

08:00     
09:00
10:00 - 10:30

14:30      
17:00     
18:30     

Nordic Walking**                               
Yoga *                                                             
Offene Sprechstunde bei der
Ernährungsberatung
Wassergymnastik                               
Faszien Fitness*                                  
Yoga*                                    
                 

feelMOOR-Therme
Halle 3
Arztabteilung 1.OG

feelMOOR Therme
Halle 1
Halle 3

Dienstag 15. September 
08:00     
10:00  
10:00 - 10:30

12:00 - 12:30
14:00

14:30
15:30 

18:30
19:00

19:00

19:30 

Nordic Walking**                               
Yoga *     
Offene Sprechstunde bei der
Ernährungsberatung                                                            
Offene Arztsprechstunde
Gesundheitsvortrag:
Gelenkbeschwerden
homöopathisch behandeln 
Wassergymnastik 
Führung durch 
die Moorbadeabteilung    
Zumba*                                  
Abendlicher Stadtspaziergang**
mit Auszeitcard 2,50 €
vhs Vortrag: Life Kinetik
                                        
Tabata*                  

feelMOOR-Therme
Halle 3
Arztabteilung 1.OG

Arztabteilung 1.OG
Vortragsraum EG

feelMOOR Therme
Wartebereich Moor

Halle 1
Bad Wurzach Info

Maria Rosengarten -
Sitzungssaal, EG
Halle 1

Mittwoch 16. September

08:00     
09:00   
14:30      
15:00     
17:45 
19:00
    
19:00    

Nordic Walking**                               
Bodystyle *                                                
Wassergymnastik                               
Führung im Uhrmachermuseum                                
Yoga*    
Jagdliche Klänge: Vorführung: Jagd
mit dem Greifvogel, 1,5 h                                 
Zirkeltraining*           

feelMOOR-Therme
Halle 1
feelMOOR Therme
Marktstraße 20
Halle 1
Oberschwäbisches
Torfmuseum
Halle 1

Donnerstag 17. September 
08:00     
08:00 
14:30
14:30
18:00    
19:00

Nordic Walking**                               
Wochenmarkt
Wassergymnastik                                                   
Käsereiführung                        
Rückenfitness*                                  
Perfect Body*
              

feelMOOR-Therme
in der Breite
feelMOOR Therme
Gospoldhofen
Halle 2 oder 3
Halle 2 oder 3

Freitag 18. September

08:00     
09:00     
10:00 - 10:30
12:00 - 12:30
14:00

14:30      
14:30
19:00     

Nordic Walking**                               
Rückenfitness*                                                    
Offene Ernährungssprechstunde                    
Offene Arztsprechstunde
Gesundheitsvortrag: Kann man
Moor ersetzen?
Wassergymnastik 
Stadtführung                        
Yoga*                                  
    

feelMOOR-Therme
Halle 1
Arztabteilung 1.OG
Arztabteilung 1.OG
Vortragsraum EG

feelMOOR Therme
Bad Wurzach Info
Halle 1

Samstag 19. September 
10:00     
11:30     
14:00

Fit-Mix Bodystyle                                
Wassergymnastik   
Botanische Führung: Mit letzter Kraft
Gästekarte 5 €, ca. 2 h                                                 

Halle 2 oder 3
feelMOOR Therme
MOOR EXTREM, Bad
Wurzach Info

Sonntag 20. September 
10:00
10:30

11:30
15:00

17:00

Fit-Mix Drums Alive
Frühshoppenkonzert mit
Musikkapelle Arnach
Wassergymnastik
Leprosenhausführung*
mit Gästekarte kostenfrei
Herbstkonzert mit 4er Musig
kostenfrei

Halle 2 oder 3
Musikpavillon beim
Kurhaus
feelMOOR Therme
Leprosenhaus

Leprosenhauskapelle

* Anmeldung erforderlich
** Anmeldung erforderlich & kostenpflichtig 

app.feelmoor.net 

WEB APP



AKTIVITÄTENKALENDER

Montag 21. September

08:00     
09:00
10:00-10:30 
    
14:30
15:30    
 
17:00     
18:30 
19:30   

Nordic Walking**                               
Yoga *  
Offene Sprechstunde in der
Ernährungsberatung                                                                    
Wassergymnastik
Gesundheitsvortrag: feelMOOR -
feelGOOD                               
Faszien Fitness*                                                               
Yoga* 
Vortrag und FIlm: Das Wurzacher
Ried - Ein Lebensraum der
Extreme
         

feelMOOR-Therme
Halle 3
Arztabteilung 1. OG

feelMOOR Therme
Vortragsraum EG

Halle 1
Halle 1
Rehaklinik,
Seminarraum

Dienstag 22. September 
08:00     
10:00 
10:00 - 10:30    
12:00 - 12:30
14:00

14:30
15:30 
     
18:30
19:00

19:30 

Nordic Walking**                               
Yoga *       
 Offene Ernährungssprechstunde                                                               
Offene Arztsprechstunde
Gesundheitsvortrag:
“Iss dich fit mit Genuss”  
Wassergymnastik 
Führung durch 
die Moorbadeabteilung                              
Zumba*                                  
Abendlicher Stadtspaziergang**
mit Auszeitcard 2,50 €                                        
Tabata*                  

feelMOOR-Therme
Halle 3
Arztabteilung 1.OG
Arztabteilung 1.OG
Vortragsraum EG

feelMOOR Therme
Wartebereich Moor

Halle 1
Bad Wurzach Info

Halle 1

Mittwoch 23. September

08:00     
09:00     
13:30

14:30      
15:00     
17:45     
19:00    

Nordic Walking**                               
Bodystyle *                                                    
Geführte Radtour nach Tautenhofen
und Autobahnkapelle   
Wassergymnastik                               
Führung im Uhrmachermuseum                                
Yoga*                                        
Zirkeltraining*               

feelMOOR-Therme
Halle 1
Bad Wurzach Info

feelMOOR Therme
Marktstraße 20
Halle 1
Halle 1

Donnerstag 24. September 
08:00     
08:00
14:00 

14:30
16:00

18:00
19:00
19:30

Nordic Walking**                               
Wochenmarkt
Gesundheitsvortrag:
Naturheilkunde - Wechselnde
Themen                                 
Käsereiführung 
Gesundheitsvortrag
“Geistig fit in jedem Alter”              
Rückenfitness*                                  
Perfect Body*
Tanz mir den Trollys
6 € mit Gästekarte
      

feelMOOR-Therme
in der Breite
Vortragsraum EG

Gospoldshofen
Vortragsraum EG

Halle 2 oder 3
Halle 2 oder 3
Kurhaus-Kulturschmiede

Freitag 25. September

08:00     
09:00     
10:00 - 10:30
12:00 - 12:30
14:00

14:30   
14:30  
18:00 
19:00     

Nordic Walking**                               
Rückenfitness*                                                    
Offene Ernährungssprechstunde                    
Offene Arztsprechstunde 
Gesundheitsvortrag: Kann man
Moor ersetzen?
Wassergymnastik
Stadtführung** 
Oktoberfest im Culinarium                              
Yoga*                                  
    

feelMOOR-Therme
Halle 1
Arztabteilung 1.OG
Arztabteilung 1.OG
Vortragraum EG

feelMOOR Therme
Bad Wurzach Info
feelMOOR Culinarium
Halle 1

Samstag 26. September 
10:00     
11:30 
13:30   

14:00

20:30 

Fit-Mix* Rückenfitness                               
Wassergymnastik   
Fahrten mit dem historischen
Torfbähnle 
keine Reservierung möglich, 6 €
Auf den Spuren der Torfstecher:
Wanderung in das ehemalige
Torfabbaugebiet
Kabarett; Stefan Danziger**
                                           

Halle 2 oder 3
feelMOOR Therme
Oberschwäbisches
Torfmuseum

MOOR EXTREM/ Bad
Wurzach Info

Adler Dietmanns

Sonntag 27. September 
10:30

10:00
11:30

Frühshoppenkonzert mit Chor
CHORioso Bad Wurzach
Fit-Mix* Yoga
Wassergymnastik

Musikpavillon beim
Kurhaus
Halle 2 oder 3
feelMOOR Therme

* Anmeldung erforderlich
** Anmeldung erforderlich & kostenpflichtig 

app.feelmoor.net 

WEB APP
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