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Älterwerden - Altsein 
 

Annemarie Hänni spricht über den Prozess des Älterwerdens:  
Wie erlebt es der Mensch? Physisch? Seelisch?  

Was fordern die Veränderungen vom Menschen, was schenkt das Älterwerden 
an positiven Erfahrungen?  

Wie kann Glaube den Menschen bei diesen Übergängen begleiten?  
Und nicht zuletzt, wie nimmt unsere Gesellschaft das Älterwerden wahr, was 

sind die aktuellen Tendenzen in unserer Zeit? 
Welche Unterstützungsangebote gibt es? 
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