Q BUNDNER
QUALITATSFITNESS

ktionenplan Indoor Cycling

Fithess Vitafit llanz
ab 19. Oktober 2021

Dienstag 17.30 - 18.30 Spinning

19.00 - 20.00 Spinning
Mittwoch 20.00 - 21.00 Spinning
Donnerstag 17.00 - 18.00 Spinning
Freitag 20.00 - 21.00 Spinning

Bei Instruktorenausfallen werden Ersatzlektionen angeboten.
Kurspldne werden Jahreszeitlich angepasst.

Die Lektionen finden ab 4 Personen statt.

Reduzierter Lektionenplan wahrend den Schulferien.

Deine 5 Center fur Bundner Qualitatsfitness bq-fitness.ch
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