bellcura Naturkosmetikstudio am Markt gewinnt leiPrls ,ideenreichster Vertriebspartner*
Kosmetik ohne Gurkenscheiben — Pflegehit nimmt Aknenit!

,007, ich bin ihr neuer Quartiermeister”, stellt sich im Film ,Skyfall* der neue Q vor.
James Bond ist skeptisch: ,Das ist jetzt ein Scherpder?* Ob es am fehlenden
Laborkittel liege, fragt Q zurick. ,Weil bei Ihnen noch die Pickel sprief3en.,Meine
Hautbeschaffenheit ist wohl kaum relevant”, wehrt &£h der jugendliche Q.

Viele Jugendliche nehmen das Problem weniger loalse®. ,Sie haben starke emotionale
Hemmschwellen gegeniber 6ffentlichen Auftritten indbleme beim ersten Verliebtsein®,
sagt die Wellness- und Beautyfachfrau Hanna Be)ldie haben das Gefiihl, der andere sieht
einem nicht in die Augen, sondern betreibt Pickelstm.“ Ihre Uberzeugung: ,Jeder
Jugendliche hat ein Recht darauf, mit einer gesunde schonen Haut ins Leben zu starten.”

Hanna Bellon hat in einer Funf-Sterne-Spa im Schwald gearbeitet und im Stuttgarter SI-
Centrum das Relax- und Vitalcenter geleitet. S@itil2012 ist sie im bellcura
Naturkosmetik Studio am Markt in Weilheim tatig. Mainigen Monaten hat sie ihren Chef
Dr. Hansjorg Egerer, Inhaber der Adler-Apothekdyegen, ein wenig Uber seinen Schatten zu
springen. ,Normalerweise kostet eine Kosmetikbehargletwa 60 Euro pro Stunde”, sagt
dieser. Hanna Bellons Vorschlag: Jugendliche vdm zes 18 Jahren zahlen im ,Teens
Basic“-Programm nur noch einen Euro pro Lebensjahr.

Der Chef stimmte zu, mit einem kleinen Hintergedankbellcura arbeitet mit Produkten von
Dr. Hauschka, der Naturkosmetiklinie von Wala. Eahpahrlich zeichnet die Firma ihre
.ldeenreichsten Vertriebspartner* aus. Schon 204ré kellcura mit einer anderen ldee unter
die ersten Zehn, aber nicht weiter. ,Jetzt abexjtes sich der Chef und versuchte es erneut.
Bald darauf nahm er von der Moderatorin Anastasia@ounidis in Bad Boll den 1. Preis
entgegen. Gegen Nachahmer hatte er dennoch njéinidere dirfen dies gerne nachahmen,
das ist nichts Geschiuitztes."

Eine der Kundinnen ist die 17-jahrige Katharina @leslheim. Sie kommt schon seit vier
Jahren zu bellcura, hat vor dem , Teens Basic*-&tailai 2017 den normalen Preis bezahlt.
»ES war ein Herantasten, auch fir mich*, sagt sieBehandlung. ,,Bei Katharina hat die
Haut gebluht”, erinnert sich Hanna Bellon. Nun gekehr und ihrer Haut viel besser. ,Aber
wir finden immer noch etwas.” An guten Ratschlabatte es Katharina nicht gefehlt: ,Man
fuhlt sich nicht wohl in seiner Haut und jeder géem andere Tipps: keine Schokolade,
weniger Stress, der Hautarzt verschreibt Cortigter éntibiotika.”

Hanna Bellon will nicht zu viel versprechen. ,Akis¢ nichts, was wir wegzaubern kdnnen,
sie kommt in Schiben, abhangig von Klima, Wettehrdszeit und Schule.” Aber Hilfe sei
maoglich, mit einer positiven Nebenwirkung: ,Wir kiden verhindern, dass bei den jungen
Leuten Narben zurlckbleiben.*

Beim ersten Mal kommen fast immer die Eltern méis @st gewlinscht. Spater haben Hanna
Bellon und ihre neue Kollegin, die Kosmetikerin Mia& Schunter, die Jugendlichen gerne
alleine. ,Sonst mischen sich Eltern ein und nehahemJugendlichen das Selbstvertrauen®,
sagt Hanna Bellon. Gefragt sei keine Stille, esedahine Gurkenscheiben auf die Augen,
sondern Gesprach und Beratung: Was kann der Jugeaduhause tun? Ein schriftlicher
Leitfaden ist in Arbeit, dazu ein Paket fur dietemspaar Eigenbehandlungen. ,Wie driicke



ich Gberhaupt einen Pickel aus, das muss man widdamche kommen anfangs 14-tagig,
spater werden die Abstande grofier, teils genubjdtalich. Vor dem Abiball gibt es einen
Sondereinsatz mit Make-up, Diskretion ist stetbsg®krstandlich und vor allem den Jungs
wichtig.

bellcuras grof3ter Mitbewerber heif3t YouTube. Digigen Empfehlungen seien teils nicht
schlecht, sagt Hanna Bellon. ,Aber manchmal musslie Hande Gber dem Kopf
zusammenschlagen.” Das tut sie auch bei Reiniguadskten mit viel Alkohol: ,Sie
trockenen die Haut aus, sie bekommt Risse wie énoelErde, dort setzt sich Schmutz hinein,
die Haut entziindet sich.” Viel besser sei zergfitg Naturkosmetik ohne Silikone und PEG-
Derivate.

Jugendlichen helfen zu wollen ist schon, stets flegan geht aber auch nicht. ,Das ist eine
Investition in die Zukunft®, sagt Dr. Hansjorg Eger,Die Jugendlichen wissen, wie gut
einem eine Behandlung tun kann.” ,Sie kommen spéieder, etwa wenn sie in einer
Schwangerschaft Hautprobleme haben*, hofft HanrbBeg,oder wenn sie sich einfach
etwas Gutes tun wollen, und sie empfehlen uns weBei Katharina ist diese Rechnung
aufgegangen: Ihre Mutter ist ebenfalls Kundin geleorPeter Dietrich



