
Menge Energie-
 aufnahme

Abdeckung 
des tägl. 

Energiebedarfs*
Menge Energie-

 aufnahme

Abdeckung 
des tägl. 

Energiebedarfs*

Erstellt unter Verwendung des Royal Canin Veterinary Focus „Adipositas bei der Katze: Krankheitsbild und diätetische Strategien“ 
Sonderausgabe 2008 und mit freundlicher Unterstützung von Mars® Petcare

* Basierend auf dem täglichen Energiebedarf einer ausgewachsenen Katze (4 kg Körpergewicht), der mit 208 kcal angesetzt wird (77,6 kcal x Körpergewicht in kg0,711)
** Geräucherter Schinken sollte vor der Verfütterung gut durcherhitzt (gekocht, angebraten) werden, um Infektionen, z. B. mit dem Aujeszky-Virus sicher ausschließen zu können

Magerkäse, 
2 Teelöffel 54 kcal 26 %

Joghurt, 
2 Teelöffel 41 kcal 20 %

Vollmilch, 3,5 % Fett, 
100 ml 58 kcal 28 %

Sahne, 
25 g 96 kcal 46 %

Tunfisch (in Saft), 
25 g 25 kcal 12 %

Leberpastete,
43 g 154 kcal 34 %

Leber, frisch, 
25 g 30 kcal 14 %

Schinken**, 
30 g 255 kcal 123 %

Frischkäse, 
60 g 62 kcal 30 %

Whiskas® Sticks Huhn 
(1 Stück), 6 g 21,4 kcal 10 %

Whiskas® Knuspertaschen 
Huhn & Käse (10 Stück), 4 g 16,6  kcal 8 %

Whiskas® Dentabits 
(8 Stück), 5 g 17,4 kcal 8,3 %

Dreamies™ Huhn 
(15 Stück), 4 g 16,6 kcal 8 %

Whiskas® anti-Hairball 
(10 Stück), 5 g 20,6 kcal 9,9 %

GUT ZU WISSEN
Energiegehalte verschiedener „Extras“


