SILK

BREAKFAST

monday - friday 7-11 am
saturday - sunday 7 am - 4 pm

RESTAURANT

& BAR




COFFEE AND TEA

Café Creme 55
Café Créme

Espresso 5
Espresso

Espresso Doppio 6.5
Double Espresso

Cappuccino 6.5
Cappuccino

Caffe Latte 55
Caffe Latte

Latte Macchiato 6.5
Latte Macchiato

Schokolade warm | kalt 6.5
Chocolate hot | cold

Flat White 6.5
Flat White

Kanne Tee 9
Pot of tea

Kanne “Langgass” Qualitatstee
Pot "Lénggass” quality tea
e White Needle

e Jasmin Pearls

e Long Ling

e Assam Halmari

e Earl Grey

e Rooibos Bourbon

e Berner Rose

e Verveine

¢ Menthe du Maroc

e Pur Er

Matcha Latte 6.5
Matcha Latte

Chai Latte 6.5

Chai Tea Latte



ETAGEREN
BREAKFAST

Kontinentales Fruhstuck 28
Continental Breakfast

Frisch gebackene Bréotchen und Brotauswahl, Gipfeli, Honig, hausgemachte Konfiture,
Butter, Fleisch & Kasespezialitdten, hausgemachtes Birchermuesli, Mini-Quiche,
kaltgerducherter norwegischer Lachs

Freshly baked rolls and bread selection, croissants, honey, homemade jam,
butter, meat & cheese specialities, homemade Bircher muesli, mini quiche,
cold-smoked Norwegian salmon

Die Vegane Version 28
The vegan version

Frisch gebackene Brétchen und Brotauswahl, hausgemachte Konfiture,
vegane Charcuterie, Overnight Oats, Mini-Quiche, Fruchtsalat,
Tomatenkonfitlre, Auberginen-Aufstrich

Freshly baked rolls and bread selection, homemade jam,
vegan charcuterie, overnight oats, mini quiche, fruit salad,
tomato jam, eggplant spread

Inkl. Heissgetrank & Fruchtsaft

nach Wahl
Incl. hot drink & fruit juice

of your choice




A-LA-CARTE
THE SALTY CHOICE

Egg Ambassador
Egg Ambassador

Kartoffel-Waffel, pochiertes Bio-Ei, Speck, Spinat, Sauce Hollandaise
Potato waffle, poached organic egg, bacon, spinach, hollandaise sauce

Lachs Brioche
Salmon Brioche

Kaltgeraucherter & gebeizter norwegischer Lachs mit Dill, Schlagsahne, Meerrettich
Cold-smoked & pickled norwegian salmon with dill, clotted cream, horseradish

Kaseplattli
Cheese Platter

Verschiedene Kasesorten aus der Region, Brotkorb, Butter
Cheese Selection from the region, bread basket, butter

Fleischplattli
Meat Platter

Bio-Fleischspezialitdten aus der Region, Brotkorb, Butter
Organic meat specialities from the region, bread basket, butter

19

17

14

14



A-LA-CARTE
THE SWEET CHOICE

Birchermuesli
Bircher Miesli

Haferflocken, Beeren, Karotte, Apfel, Limette, Zimt, Ingwer
Oat flakes, berries, carrot, apple, lime, cinnamon, ginger

French Toast
French Toast

Beeren, Zimt & Pistazien oder Salzkaramell & Kakao
Berrys, cinnamon & pistachios or salted caramel & chocolate

Overnight Oats
Overnight Oats

Apfel, Pistazie & Leinsamen oder Banane, Erdnuss, Chiasamen & Schokolade
Apple, pistachio & linseed or Banana, peanut, chia seeds & chocolate

Frischer Fruchtsalat
Fresh fruit salad

Mit geschlagenem Rahm oder Doppelrahm
Additional whipped cream or créeme double

Smoothie nach Tagesempfehlung
Smoothie of the day

12

15

15

14

1



EIERSPEISEN
EGGS

Omelette
Omelet

Ruhrei
Scrambled eggs

Eiweiss-Omelette
Egg white omelet

Spiegeleier (zwei Stuck)
Fried eggs (two pieces)

Ein gekochtes Bio-Ei
One boiled organic egg

Ein Pochiertes Bio-Ei
One poached organic egg

Extras je
add on each

Peperoni
Schinken
Kase

Pilze
Pepperoni
Ham
cheese
Mushrooms

Gebratener Speck
Fried Bacon

Kaltgerducheter norwegischer Lachs
Cold smoked Norwegian salmon

“ZUrischnurre”
Pork Sausages

4.5

45

2.5

45



GEBACK
PASTRY

Gipfeli
Croissants per piece

Brotkorb
Bread basket

Vollkornbrot
Wholemeal bread basket

Glutenfreies Brotli
Gluten-free roll

Roggen-Wellness Brotli
Rye wellness roll

Toastbrot zwei Stuck
Toast two slices

Extras je
add on each

Hausgemachte Konfiture
Schokoladenaufstrich

Honig

Butter

veganer Auberginenaufstrich
Homemade jam

Chocolate spread

honey

butter

vegan aubergine spread

3.5

6.5

6.5

3.5

2.5



Fur vegetarische, vegane sowie gluten- und laktosefreie Speisen kontaktieren Sie
bitte unser Service. Wir informieren Sie gerne auf Anfrage Uber die allergenen
Zutaten in unseren Gerichten.

Alle Preise verstehen sich in CHF inklusive 8.1% MwSt.

For vegetarian, vegan, gluten-free, and lactose-free dishes, please contact our
service. We are happy to provide information upon request

about the allergenic ingredients in our dishes.

All prices are in CHF including 8.1% VAT."



