Freizeit-Aktivitaten
fiir alle

Sommer 2024

© Katon Basel-Stadt: bs.ch/bilddatenbank

IOGT Basel | 2/2024 | Juni-September 2024

Alkohol- und drogenfrei leben.
Far personliches und soziales Wohlbefinden.



Was ist IOGT?

IOGT ist eine weltweit aktive Abstinenz- und Friedens-
bewegung. Ihre Mitglieder leben alkohol- und auch
sonst drogenfrei. Sie engagieren sich in der Sucht-
prdvention, -therapie und -nachsorge sowie in der
Friedens- und Entwicklungszusammenarbeit.

IOGT ist parteipolitisch und konfessionell neutral und
dem Weltverband «Movendi International» ange-
schlossen.

IOGT ist eine Organisation fur die ganze Familie:

Fir Jugendliche bietet die IOGT-Jugendorganisation
Juvente verschiedene Aktivitdaten an, fir Kinder der
Verein KiM — Kinder im Mittelpunkt.

Die Aktivitaten von IOGT Basel sind flir alle Menschen
offen, nicht nur fir Mitglieder. Wahrend der Aktivitd-
ten konsumieren die Teilnehmer weder Alkohol noch
andere Drogen, sondern geniessen mit klarem Kopf.

IOGT Basel | Metzerstrasse 16 | 4056 Basel
¢ 061 691 96 53

iogt-basel@gmx.net

@ www.iogt-basel.ch

Postkonto 40-979-0

Ahnliche Freizeit- und Beratungsangebote gibt es in
der ganzen Deutschschweiz:

1OGT Schweiz | Schafthauserstrasse 432 |

8050 Ziirich | $ 044 300 30 45 |

info@iogt.ch | 4 www.iogt.ch

Das Freizeitprogramm von /OGT Basel, Juvente und
KiM — Kinder im Mittelpunkt wird unterstiitzt von der

Gg Basel


http://www.iogt.ch/
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Selbsthilfe:
Alkoholprobleme

Was? | Du hast ein Alkoholproblem und mochtest
mit jemandem reden, ...

... der Deine Sprache versteht

... der weiss, wovon Du sprichst

... der Deine Angste selbst erlebt hat

... der selbst Alkoholprobleme hat

... der sein Alkoholproblem im Griff hat

.. der Dir mithilft, neue Wege zu finden

.. der Dir keine Vorwirfe macht

.. dem Du vertrauen kannst.

Dann komme in unsere geleitete Selbsthilfegruppe ftr
Menschen mit Alkoholproblemen.

Wann?| jeden Dienstag, 18.00 — 19.30 Uhr
Wo? | @ Treffpunkt Metzerstrasse16, Basel
oV | & 31, 36, 38, Metzerstrasse

Info | Bruno Jagher
D 079937 79 24
nitsuff@bluewin.ch




Domino

Was? | Wir treffen uns fir ein paar Runden Domino
gemiss FIDO-Regeln (4 www.dominospiel.de).
Z&hlt fur die Weltrangliste!

Neulinge sind willkommen und werden eingefihrt.

Wann?| jeden letzten Freitag im Monat, 19.30 Uhr

28. Juni Freizeitgeldnde Stutz in Therwil

26. Juli Pavillon Schutzenmattpark in Basel

30. August  IOGT Treffpunkt Metzerstrasse 16, Basel
(8 31, 36, 38, Metzerstrasse)

27. Sept. bei Stina und Alex Klee, Sierenzerstrasse
72, Basel (& 6, Allschwilerplatz; & 36,
Morgartenring)

Info|  Alex Klee, ® 079 441 05 50
fido-schweiz@gmx.ch



mailto:fido-schweiz@gmx.ch

Jassen

Was? | Wir jassen, vor allem Schieber.

Fir Neulinge bieten wir auch die Gelegenheit, das
Jassen unter Anleitung zu erlernen.

Nach Wunsch der Teilnehmenden sind auch andere
Kartenspiele moglich (Skat, Joker, Canasta etc.).

Wann? | jeden zweiten Dienstag, 19.45 Uhr

04. + 18. Juni

02. +16. +30. Juli

13. + 27. August

10. + 24. September
Wo?| @ Treffpunkt Metzerstrasse 16, 4056 Basel
ov| & 31, 36, 38, Metzerstrasse

Info|  Paul Klee, & 061 361 46 49
klee.p@outlook.com




Sonntags-Brunch

Was? | Gemutliches Familien-Zmorge am Sonntag mit
Gelegenheit zum Plaudern und Gedankenaustausch.

Wann? | Am ersten Sonntag im Monat, 10.00 Uhr

2. Juni

7. Juli

4. August

8. September

Wo?| bei Heinrich Polt, Waldweg 8a, 4153 Reinach
OV| =& 11, Surbaum

Kosten | Beitrag CHF 5 pro Person

Info und Anmeldung |

bis jeweils Mittwochabend bei Heinrich Polt,

R 061 721 54 00, heinrich@polt.ch

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt; entscheidend ist die
Reihenfolge der Anmeldungen.



mailto:heinrich@polt.ch
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Herbstbeizli auf dem Stutz

Was? | An zwei Herbstwochenenden verwandelt sich
das Freizeithaus «Stutz» in ein gemitliches Herbstbeizli.
Auf der Terrasse des Vereinshauses von «KiM — Kinder
im Mittelpunkt» werden herbstliche Kostlichkeiten wie
Suppen, Kdse- oder Speckbrettchen oder Wahen und
Kuchen serviert, zusammen mit einem Glas Stissmost
oder einer Tasse Kaffee oder Tee.

Wann? | Sa/So, 19./20. Oktober
Sa/So, 26./27. Oktober
jeweils von 12.00 bis 17.00

Wo?| auf dem Freizeitgeldnde «Stutz» in Therwil
(s. Seite 15)

OV| &n 10/17 bis Kinelmatt, l&l 62/64 bis Jurastrasse

Infos | Alex Klee, D 079 441 05 50,
alex.klee@iogt.ch



Sonntags-Wanderung

Was? | Familienwanderung in der ndheren oder weite-
ren Region, abwechslungsreiche Routen, ausgedehnte
Mittagspause. Picknick mitnehmen! Versicherung ist
Sache der Teilnehmenden.

So, 30. Juni| Hasel-Mettlerhiitte—Neumatt-Hasel |
3h25, 7445 m, N445 m | Treffpunkt: Hasel D, Dorf-
platz (Bus 7335), 11.00 Uhr | mit anschliesendem Be-
such der Tropfsteinhohle, Eintritt € 4.50 | Achtung: ID
mitnehmen

So, 28. Juli | Hersberg—Violenbach—Badi Kaiseraugst |
3h, 7150 m, ™390m mit anschliessendem Besuch der
Badi Kaiseraugst, Badezeug mitnehmen | Treffpunkt:
Hersberg Dorf (Bus 72), 10.25 Uhr

Fr/Sa, 9./10. Aug. | Zweitagwanderung Sargans—Alvier |
ausgebucht

So, 25. August | Auftaktwanderung zu «Uri bahntas-
tisch» (s. S. 10): Fisetenpass—Klausenpass—Unter Balm |
3h40, 7500 m, N740 m | Treffpunkt: Bhf. Basel SBB,
Schalterhalle, 07.20 Uhr

So, 22. September | Benkerjoch-Wasserflue—Ramsflue—
Hardménnliloch-Saalhhe—Kienberg | 3h45, 7540 m,
N660 m | Treffpunkt: Benkerjoch, Passhohe (Bus 136),
10.30 Uhr

Info | Bei Interesse Aufnahme in die WhatsApp-Gruppe
«Sonntags-Wanderungen IOGT». Dort wird auch tber
die definitive Durchfiihrung der Touren informiert.

Kontakt und Anmeldung | Alex Klee
L. 061683 29 77 oder © 079 441 05 50

alex.klee@iogt.ch


mailto:alex.klee@iogt.ch
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Fernwandern: «Uri bahntastisch»
Sommer 2024 - Sommer 2026

45 kleine und kleinste Luftseilbahnen
— 1 Standseilbahn — 1 Sessellift —
Schiff- und Postautofahrten — 39 ganz
kurze bis sehr lange Wanderungen
unterschiedlichster Schwierigkeitsgra-
de, darunter eine Schneeschuh-Etap-
pe — zwei Skitage — eine Kajaktour —
und das Ganze verteilt auf 9 ein- bis
dreitdgige Etappen von Sommer 2024
bis Sommer 2026: Das ist das Wan-
derprojekt «Uri bahntastisch».

Die ersten drei Etappen:

Etappe 1: So, 25. Aug. | Fisetenpass—Klausenpass—Unter
Balm | 3h40 | 1 Seilbahn | Treffpunkt: Bhf. Basel SBB,
Schalterhalle, 07.20 Uhr

Etappe 2: Sa/So, 12./13. Okt. | Schéchental | Wander-
zeit Sa: 5h05, So: 4h50 | 11 Seilbahnen | Ubernachtung
im Naturfreundehaus Rietlig | Treffpunkt: Bhf. Basel
SBB, Schalterhalle, 06.50 Uhr

Etappe 3: Fr/Sa, 3./4. Jan. 2025 | Ski- und Schnee-
schuhweekend | Skigebiet Biel-Kinzig | 3 Seilbahnen |
Ubernachtung im Skihaus Edelweiss | Treffpunkt: Bhf.
Basel SBB, Schalterhalle, 06.50 Uhr

Jetzt anmelden! | 4 www simpleeventsignup.com/
event/213656-uri-bahntastisch

Infos | Alex Klee

D 079 441 05 50, iogt-basel@gmx.net

Auf Wunsch Aufnahme in die WhatsApp-Gruppe
«Fernwandern 'Uri bahntastisch'».



mailto:iogt-basel@gmx.net

Freilichttheater Silo12, Laufelfingen

Was? | Komodie «Lysistrata», frei nach Aristophanes.
Spielfassung, Lieder und Regie: Danny Wehrmdller

Wann? | Samstag, 15. Juni, 20.45 Uhr

Weitere Vorstellungen:

Freitag/Samstag, 7./8. Juni;
Donnerstag/Freitag/Samstag, 13./14./15. Juni;
Donnerstag/Freitag/Samstag, 20./21./22. Juni.

Turoffnung 18.30 Uhr
Verpflegung ab 19.00 Uhr
Vorstellung 20.45 Uhr

Die Platze sind unnummeriert, daher ist es vorteilhaft,
friihzeitig anwesend zu sein.

Wo? | Silo12, Hauptstr. 75,
4484 Laufelfingen

Infos und Ticketverkauf |
4 www.lysistrata?24.ch
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Zyschdigs-Gruppe

Was? | Ein Nachmittag in gemutlicher Runde mit interes-
santen Themen. Alle Teilnehmenden kénnen dazu beitra-
gen.

Wann? | jeden zweiten Dienstag, 15.00 Uhr

11. Juni Pias Wundergugge
25. Juni Basels Verteidigung mit Bruno

9. Juli Treffp. Altersheim Giornicostr. 44, Basel
23. Juli Treffp. Arcade, Hauptstr. 52, Reinach Dorf

6. August  Treffp. Konditorei Buchmann Miinchenstein

20. August ~ Mérchen mit Paul

3. Sept. Unterhaltsames mit Bruno

17. Sept. Spielnachmittag

1. Oktober Mittagessen im Rest. Wacker, Miinchen-
stein (gemass separater Einladung)

Wo?| wenn nichts anderes angegeben:
& Treffpunkt Metzerstrasse 16, 4056 Basel

OV| & 31, 36, 38 bis Metzerstrasse

/nfo|  Bruno Jagher
. 0671331 69 24
bergquell-iogt@bluewin.ch




JallaKKa dPrHHHrH—fi

Was? | Mitglieder und Freunde der Gruppe JaLLaKKa
unternehmen zusammen, worauf sie Lust haben — alko-
hol- und auch sonst drogenfrei, na klar!

Wann? | jeden 2. Mittwoch

12.6.  Minigolf: 19.00 Uhr Essen/20.00 Uhr Spielen.
Minigolf Ergolz, Giebenackerstr. 101, Pratteln

26.6.  Pizza-Abend: Italianita pur ab 19.00 Uhr im
Garten zwischen Bruggweg 44 und Weiden-
strasse 3, Dornach

10.7.  Stutz-Sommerabend ab 18.00 Uhr, Mitnehmen:
Sachen fur den Grill, zum Baden und zum Spie-
len (Tischtennis, Federball, Kubb und Méllky
vorhanden); Freizeitgeldnde Stutz, Therwil

24.7.  Rheinschwimmen und Glacéessen: 19.00 Uhr
Einstieg bei der Badebucht hinter den Museum
Tinguely, anschliessend Glacéessen in der «Ge-
lateria di Berna» Offenburgerstrasse 3, Basel

07.08. Essen und Planen (Beiz nach Ansage)

21.08. Programm noch nicht festgelegt

04.09. Programm noch nicht festgelegt

18.09. Programm noch nicht festgelegt

Info | jallakka-iogt@gmx.net oder
Angie Stich, ® 077 499 44 92
Alex Klee, B 079 441 05 50




Betriebsgruppe «Stutz»

Was? | Unser Bijou, das Freizeitgeldinde am Wald-
rand, ist gut zum Slinnele, Brdteln, Zelten, Baden,
Feiern, Spielen (Pingpong, Domino, Versteggis und
anderes). — Der «Stutz» braucht aber auch Pflege!
Dafur treffen wir uns einmal monatlich von 10.00 bis
ca. 15.30 Uhr. In der Feuerstelle glimmt Glut; Mit-
tagessen nehmen alle selber mit.

stu

Wann? |
Sa, 29.6. 10.00 Uhr

Arbeitswoche 15. -21. Juli

Sa, 17.8. 10.00 Uhr

Sa, 21.9. 10.00 Uhr

Wo?| Freizeitgelande Stutz, Im Stutz 2, Therwil
4 www.jura-huetten.populus.org/rub/3

OV| & 10, 17 bis Kanelmatt oder
& 62, 64 bis Jurastrasse

Anmeldung | bis jeweils 3 Tage vor dem Arbeitstag

Info|  Stina Klee
S, 061 68329 77

stinaklee@gmx.ch


http://www.jura-huetten.populus.org/rub/3
mailto:stinaklee@gmx.ch
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Lageplan | @ www.jura-huetten.populus.org/rub/3

Trdgerschaft | KiM — Kinder im Mittelpunkt

Information und Vermietung |
Florian Klee, Sekretar KiM

. 061701 18 34
stutz@kinder-im-mittelpunkt.ch




Jugend

16

Juvente | Jugendgruppe ,*.:.b‘a

Was? | Jugendliche von 13 bis 28 (=%
Jahren gestalten in der Jugendor- ‘\"o}’.

ganisation Juvente gemeinsam ;
ihre Freizeit, sind kreativ, gehen Juvente

ins Kino, fahren in Lager, nehmen
an Seminaren teil — und sind far
einander da.

Wann?| jeweils freitags, 19.00 Uhr.
7.Juni  Picknick-Abend

21.Juni  Pool-Party mit Mocktails am Saffretweg 31
in Dornach

Weiteres Programm noch offen, wird im
August erstellt

Wo? | wenn nichts anderes angegeben:
== Treffpunkt Metzerstrasse 16, Basel

ov| & 31, 36, 38, Metzerstrasse

Infos| 4 www.juvente.ch
facebook.com/JuventeCH

twitter.com/juventeSchweiz
youtube.com/user/JuventeCH
instagram.com/juvente.ch

Kontakt | vorstand@juvente.ch oder
Jonas Melcher, O, 078 635 30 46.

Bei Interesse Aufnahme in die WhatsApp-
Gruppe «Juvente».



http://www.juvente.ch/
mailto:vorstand@juvente.ch

Jugendland | Jugendgruppe

Informationen (iber die Durchflihrung
von Aktivititen sind auf unserer Web-
site zu finden. & www.jugendland.ch
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Jugendland | Kinder

Offener Treffpunkt Jugendland

+ Di 15:00-18:30 (Bastelnachmittag),

* Mi 14:00-18:30, Do 15:00-18:30, Fr 15:00-21:00%,
» Sa 14:00-18:30 (nicht in den Schulferien)

*Am Freitagabend gibt es jeweils um 19.00 Uhr ein
Znacht. Beitrag CHF 2, bitte verbindlich anmelden per
Telefon bis 17.30 Uhr.

Auf dem Jugendland erwarten Dich:

« ein Regal voller Gesellschaftsspiele;

eine Kiste mit Bastelsachen;

Pinsel, Farben, Stifte, um nach Herzenslust zu malen;
ein Raum voller Kissen und «Verkleiderlis-Sachen»;
ein grosses Geldnde fur Versteckis, 14-15 oder Fangis;
Bélle, Federballsets, Tischtennisschldger und -platte,
eine Seilbahn und vieles mehr zum Draussen-Spielen;
Das Team vom Jugendland, um mit Dir zu basteln, zu
spielen und zu reden.

@G Jugendland, Baselmattweg 115, Allschwil

& 6, B 48 bis Kirche

Infos & www.jugendland.ch

e 061482 04 84 (Jugendland), 061 481 81 09 (Biiro)



http://www.jugendland.ch/
http://www.jugendland.ch/

Lager & Anlidsse auf dem Jugendland

Basler Ferienpass
Auf dem Jugendland finden folgende Kreativangebote
des Basler Ferienpasses statt:
+ Knabbersachen selber machen

Mi, 3. und Do, 4. Juli / Mi, 17. und Do, 18 Juli
« Freundschaftsbuch gestalten und selber binden

Mi, 10. und Do, 11.Juli / Mi, 7. und Do, 8. August
« Seile selber machen

Di, 30. und Mi, 31. Juli
Anmeldung auf @ www.basler-ferienpass.ch unter
«Wichtig zu wissen».

Sommerilager von Montag, 22. bis Freitag, 26. Juli

Ferien auf dem Jugendland — Zeltlager fur Primarschul-
kinder

Wir mahlen Korn, und mit dem Mehl backen wir dann
unser eigenes Brot. Wir spielen und basteln und ma-
chen einen Ausflug.

Kosten: CHF 150 (fur Geschwisterkinder je CHF 130)
Anmeldeschluss: 26. Juni

Infos & www.jugendland.ch

Sommerfest am Samstag, 7. September, ab 14.00 Uhr

+ Spiel und Spass und wie jedes Jahr die Olympiade
» Kaffee und Kuchen, Pizza, Getrdnke und anderes

Vorschau: Spiele-Lager im Herbst vom 9.-11. Oktober

Der Flyer ist nach den Sommerferien auf der Website
@ www.jugendland.ch zu finden.

Infos auf dem @ Jugendland, & 061 482 04 84
und im Internet unter & www.jugendland.ch



http://www.jugendland.ch/
http://www.jugendland.ch/
http://www.jugendland.ch/

Ferienhauser im Jura

Was? | Planen Sie ein Lager, ein Weekend, Familien-
ferien, ein Seminar oder ein Fest?

Diese alkoholfrei gefiihrten Hauser bieten sich daftir an:
heimelige Unterkiinfte mitten in der Natur.

Romontberg BE | ASC-Hitte Hochwacht | hoch Gber
Grenchen | 20 Schlafpléatze | Pellet-Ofen | mitten im
Wandergebiet (Romontberg-Grenchenberg) | Kontakt:
Fam. Bader, & 032 653 04 72, baderirene@
bluewin.ch | Infos: 4 www.romontberg.ch

Therwil BL | KiM-Freizeitgelande und -haus Stutz | am
Waldrand | nur 10 min. von Tram/Bus | 5 Schlafplétze |
Grosser Garten (zum Zelten geeignet) mit Feuerstelle,
Pingpongtisch und Swimmingpool | Kontakt: Flo Klee,
R 061 701 18 34, stutz@kinder-im-mittelpunkt.ch |
siehe auch S. 14/15

Infos | Details zu diesen und anderen alkoholfrei
gefihrten Hiusern im Jura: & www.jura-huetten.

populus.ch
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mailto:stutz@kinder-im-mittelpunkt.ch
http://www.jura-huetten/

Zu Gast im Treffpunkt Metzerstrasse 16

Narcotics Anonymous

e Meeting «Attitude of gratitude» (dt.),
Do, 19.30 h

e Meeting «Freedom» (dt.), Sa, 10.00 h

e Meeting «Easy Does It» (engl.), So,
10.00 h

e Schrittearbeit, 1.43. Sa im Monat,
11.45 h

4 www.narcotics-anonymous.ch
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Alcoholics Anonymous
English speaking meetings

e Sun, 7 pm: Twelve Steps Meeting 'ﬂ'ﬂ
e Mon, 7 pm: Discussion Meeting

@ www.aabaselenglish.ch W



http://www.narcotics-anonymous.ch/
http://www.aabaselenglish.ch/
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Bitte sendet mir mehr Infos zu
O IOGT Basel
O Juvente — die besondere Jugendorganisation
O KiM - Kinder im Mittelpunkt

Ich lebe alkohol- und auch sonst drogenfrei und unter-
stitze die Prinzipien der IOGT-Bewegung. Ich méchte
Mitglied werden von

O IOGT Basel

O Juvente — die besondere Jugendorganisation
(fur 13- bis 28-Jdhrige)

O KiM — Kinder im Mittelpunkt

O Ich habe ein Alkoholproblem und bitte um ein
Beratungsgesprdch. Bitte rufen Sie mich an.

O Ich méchte die Raumlichkeiten im Treffpunkt
Metzerstrasse 16 in Basel mieten. Bitte nehmen Sie
mit mir Kontakt auf: ...

O Ich moéchte das Freizeitgeldnde und -haus Stutz in
Therwil mieten. Bitte nehmen Sie mit mir Kontakt
aUT



I0GT Schweiz

Kampagne «Komm, wir trinken noch keins»

Was? | Seit iber 130 Jahren bietet IOGT Schweiz
alkoholabhdngigen Menschen und deren Angehdrigen
erfolgreich Hilfe und Beratung an.

Die Gesprdchsgruppen in Zirich, St. Gallen und

Basel (s. Seite 4) wirken stabilisierend und arbeiten
langfristig auf die Abstinenz hin.

Die Kampagne «Komm, wir trinken noch keins» soll
auf das Thema aufmerksam machen und dazu anre-
gen, sich damit zu beschéftigen.

Sie kdnnen unsere Kampagne durch das Auflegen von
Flyern, das Platzieren von Fillerinseraten oder das
Aufhdngen von Postern unterstiitzen. Wir stellen Th-
nen daftr gerne das Material kostenlos zur Verfligung.

Vielen Dank fur lhre Hilfe.

Infos und Materialbestellung |
4 www.iogt.ch/alkohol-problem/
und/oder oliver.meyer@iogt.ch
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Komm, wir trinken
noch keins.

Gewohnbheiten lassen sich andern.
Seit tiber 120 Jahren helfen wir Menschen
mit einem Alkoholproblem.

www.iogt.ch



http://www.iogt.ch/index.php?eID=tx_cms_showpic&file=fileadmin%2Fuser_upload%2FIOGT_Kampagne_web_RGB.jpg&md5=47f6ee19efbda8333d1b0c328901a5b0994fb68d&parameters%5B0%5D=YTo0OntzOjU6IndpZHRoIjtzOjM6IjgwMCI7czo2OiJoZWlnaHQiO3M6NDoiNjAw&parameters%5B1%5D=bSI7czo3OiJib2R5VGFnIjtzOjQxOiI8Ym9keSBzdHlsZT0ibWFyZ2luOjA7IGJh&parameters%5B2%5D=Y2tncm91bmQ6I2ZmZjsiPiI7czo0OiJ3cmFwIjtzOjM3OiI8YSBocmVmPSJqYXZh&parameters%5B3%5D=c2NyaXB0OmNsb3NlKCk7Ij4gfCA8L2E%2BIjt9

